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***

Как нас с Богом роднит 
предрассветный родник
И свеча над могилою милой,
И огонь, согревающий вечный 
гранит,
Над ухоженной братской 
могилой!
И снега, спеленавшие 
буйство лугов,
И Отчизны любимые 
были и дали —
Всё нас с Богом роднит, 
что по воле Его.
Лишь бы мы то родство 
не предали.

Леонид Петухов,  
19 января 2024 года

Флагман Русской Церкви
Первое собрание духовен-
ства Московской митропо-
лии прошло 20  февраля 
2024 года в Зале церков-
ных соборов кафедрально-
го соборного Храма Христа 
Спасителя в Москве.

Собрание прошло под 
председательством 
Святейшего Патри-

арха Московского и  всея 
Руси Кирилла, являющегося 
главой Московской митро-
полии. Он приветствовал 
собравшихся и  представил 
основной доклад. Завершая 
выступление, Святейший 
Владыка пригласил занять 

места в  президиуме собра-
ния митрополита Крутиц-
кого и Коломенского Павла 
и архиепископа Подольского 
и Люберецкого Аксия.

Митрополит Павел, также 
выступивший с  докладом, 
рассказал собравшимся о ка-
ноническом и юридическом 
устройстве Московской ми-
трополии и кратко предста-
вил обзор её деятельности за 
три года. Комментируя высту-
пление владыки, Святейший 
Патриарх Кирилл подчер-
кнул:

—  Московская митропо-
лия является крупнейшей не 
только в Русской Церкви, но 
и во всём православном мире. 

Её, выражаясь светским язы-
ком, можно назвать флагма-
ном всей нашей флотилии, 
именуемой Русской Церко-
вью. А идущий впереди про-
кладывает путь, значит, нова-
ции должны в первую очередь 
отрабатываться у нас.

В работе форума приняли 
участие также священно- 

служители Чеховского благо-
чиния. Теперь им предстоит 
всё новое, что предлагается 
благочинными, викариями, 
самим Патриархом и пред-
ставляется уместным, про-
верять на практике и затем 
через Патриарха и  Синод 
транслировать этот опыт всей 
Церкви.

У  правос лавных 
наступил Великий 
пост — сложный путь 
восхождения к пас-
хальной радости, 
которую даёт нам 
встреча со Христом. 
Самый верный спо-
соб достичь этой выс-
шей точки церковно-
го года — научиться 
служить другим.

Не проходить 
мимо чужой 
беды и  помо-

гать тем, кто нуждается 
в  помощи, — такова 
простая схема творе-
ния добра. Если при-
лагать особое усердие 
к добрым делам в пост, 
это может стать хоро-
шей привычкой, а ми-
лосердие станет частью 
нашей повседневной 
жизни.

Доброе дело может 
быть небольшим и не 
обременительным, 
но оно будет много 
значить для людей, 
нуждающихся в  под-
держке. Например, 
раз в  неделю добро-
волец может прийти 
к  одинокой бабушке 
и помочь ей с уборкой. 

Или передать одежду 
для малоимущих, для 
мам с детьми, оказав-
шихся в  кризисной 
ситуации. А  если вы 
попробуете отказаться 
хотя бы на время по-

ста от нецензурной 
брани — можно смело 
предположить, что 
этот труд материали-
зуется конкретными 
полезными достиже-
ниями.

Особых усилий 
требует сегодня под-
держка наших воинов, 
отстаивающих инте-
ресы России и  тра-
диционные духов-
ные ценности в  зоне 

специальной военной 
операции. Чеховцев 
в  рядах волонтёров 
становится с каждым 
днём всё больше.

Подробнее  
читайте на стр. 4–5
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Отправка гуманитарного груза в зону СВО Чеховским благочинием и волонтёрами г.о. Чехов. 6 февраля 2024 года
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Приближая победу 
Жизни

И будет пасхальный трезвон!
Дорогие читатели!

Через подготовитель-
ные недели, через скорбь 
Вселенской родительской 
субботы и радость Прощё-
ного воскресенья мы с вами 
подошли ко времени Вели-
кого поста.

Полагаю, что каждому из 
наших читателей известно, 
что Церковным Уставом для постящихся установ-
лены определённые ограничения в пище, соблюде-
ние которых очень важно для обуздания телесных 
потребностей. Но зададимся вопросом — в этом ли 
главная цель поста? Нет, конечно.

Прежде всего Святая Церковь призывает вся-
кого, вступающего на великопостное поприще, 
отстраниться от суетности мира ради внутреннего 
молитвенного сосредоточения и покаянного труда 
души. В этот период должно стать более активным 
наше участие в богослужениях, которые сами по 
себе способствуют борьбе со страстями, служат ле-
ствицей, по которой мы поднимаемся к духовному 
возрастанию.

Так было всегда, из века в век. Но теперь при-
шло время, когда просто поститься и молиться 
мало. Дело даже не в том, что сейчас Православ-
ная Церковь и всё наше Отечество находятся на 
острие геополитической борьбы и подвергаются 
судьбоносным испытаниям, а в том, что эти острые 
кризисы носят и  духовное измерение. Именно 
бескомпромиссное отстаивание нашей Церковью 
Христовой истины, законов духовности и нрав-
ственности делает её ненавистной для сил зла. Но 
Великий пост как раз и призван укрепить нас в на-
шем стремлении приготовиться к встрече с Вос-
кресшим Господом, принести Ему в дар свою душу, 
очищенную от греха и обновлённую действием бла-
годати Божией!

Ничто так не очищает душу, как плоды молитвы 
и покаяния, любви и благотворительности. Пусть 
же ежедневно, за каждой Божественной литургией 
и при каждом келейном молении звучит молитва 
о Святой Руси во имя крепости духа защитников 
Отечества нашего, ради восстановления мира 
и единомыслия, любви друг ко другу.

Да поможет нам время Поста взращивать до-
бродетели, которые проявятся в делах любви и ми-
лосердия! Уверен, что продолжится пастырское 
служение священников Чеховского благочиния 
во время их встреч с участниками СВО, посеще-
ние освобождённых территорий и доставке туда 
гуманитарных грузов. Уверен и  в  том, что ещё 
активнее станет работа самого разного характера 
по поддержке тех, кто защищает наши духовно-
нравственные ценности, кто на исторических рубе-
жах отстаивает право нашего народа на суверенное 
духовное и культурное развитие.

Будем же стремиться к пасхальной радости до-
брыми делами!

Вступая в Великий пост, прошу у всех проще-
ния, если в чём согрешил словом, делом и помыш-
лением, а со своей стороны сам всех прощаю.

Господь Своею благодатию и человеколюбием 
да благословит и помилует всех нас!

Главный редактор газеты «Добрый пастырь»  
иерей Константин Александров

Великий пост призван укрепить 
нас в нашем стремлении  
приготовиться к встрече  
с Воскресшим Господом,  
принести Ему в дар свою душу

Ещё одним новым колоколом пополнилась звонница Преображенского храма  
в деревне Чудиново.

В  день памяти 
преподобного 
Ефрема Сирина, 

10 февраля, прихожане 
торжественно отме-
тили очередную веху 
в  деле возрождения 
храма, разрушенного 
в  советский период. 
Божественную литур-
гию в этот день возгла-
вил благочинный Че-
ховского церковного 
округа иерей Констан-
тин Александров в со-
служении настоятеля 
храма иерея Дионисия 
Пономаренко и  духо-
венства Чеховского бла-
гочиния. После оконча-
ния богослужения было 
совершено освящение 
нового колокола. Бла-
говестник весом 160 кг, 
приобретённый на по-
жертвования прихожан 
храма, был водружён на 
звонницу.

Первые колокола 
появились в Чудинове 

в 2014 году. Они были 
установлены на вынос-
ной звоннице рядом 
со временным храмом. 
По окончании стро-

ительства каменного 
храма колокола были 
перенесены на новое 
место, а тщанием при-
хожан денежный сбор 

на приобретение боль-
шого колокола был 
продолжен. Алтарники 
храма понемногу стали 
осваивать звонарное 
мастерство.

Обращаясь к собрав-
шимся после богослу-
жения, отец Констан-
тин поблагодарил всех 
за совместные молитвы 
и отметил, что храм за-
метно изменился с мо-
мента его последнего 
визита. Всего за полгода 
храм преобразился как 
снаружи, так и изнутри: 
закончены работы по 
штукатурке и покраске 
фасада, установлены 
окна и двери, смонтиро-
ваны освещение и ото-
пление, оштукатурены 
стены и сделан тёплый 
пол. И конечно, много 
ещё предстоит сделать. 
Но прихожане уже меч-
тают о  приобретении 
ещё одного благовест-
ника.

Пути-дороги паломников
Труды паломников до-
статочно тяжелы и об-
ременительны, однако 
душеполезны. Поэтому 
прихожане храмов че-
ховского благочиния 
время от времени со-
вершают такие поездки.

В феврале прихо-
жане храма Гру-
зинской иконы 

Божией Матери села 
Якшино побывали 
в  Свято-Успенском 
Псково-Печерском мо-
настыре — единствен-
ном на территории Рос-
сии, который никогда 
не закрывался. При-
езд группы пришёлся 
на день преставления  
архимандрита Иоанна 
(Крестьянкина) — од-

ного из наиболее почи-
таемых старцев обители.

Для паломников 
провели обзорную экс-
курсию с  рассказом 
о  многовековой исто-
рии обители и  её зна-
менитых старцах. Также 
паломникам удалось 
посетить Богом здан-
ные пещеры — место 

упокоения многих свя-
тых и подвижников мо-
настыря. Считается, что 
здесь похоронено более 
десяти тысяч человек. 
Среди них Печерские 
и  Валаамские старцы. 
Гости посетили также 
пещерные келии препо-
добного Симеона и ар-
химандрита Серафима, 

А  учащиеся вос-
кресной школы 
З а ч а т ь е в с к о г о 
храма посетили 
Свято-Троицкую 
Сергиеву Лавру.

Зд е с ь  д л я 
детей и  их 
р о д и т е -

лей провели по-
з н а в а т е л ь н у ю 

э к с к у р с и ю  п о 
святыням Троице-
Сергиевой Лавры, 
приоткрыв уни-
кальные стра-
ницы истории. 
Гости узнали про 
Успенский и Тро-
ицкий соборы, 
полюбовались ко-
локольней, одной 

из самых высоких 
в России, прило-
жились к  мощам 
п р е п о д о б н о г о 
Сергия Радонеж-
ского с молитвой 
о помощи в учёбе.

П о с л е  т р а -
пезы состоялась 
ещё одна экскур-
сия — на этот раз 

келью старца отца Ио-
анна (Крестьянкина).

Паломники побы-
вали на богослужениях 
в  обители, посетили 
картинную галерею 
архимандрита Алипия 
(Воронова), источник 
Иоанна Крестителя.

Надо сказать, что 
приход Якшинского 
храма объединяет не-
мало творческих людей. 
Не случайно поэтому 
здесь недавно прошла 
встреча с поэтом Олегом 
Боголюбским. На ней 
автор рассказал о себе 
и  презентовал свою 
книгу «Водопад любви», 
из которой прочитал не-
сколько стихотворений. 
В завершение беседы все 
желающие смогли полу-
чить экземпляр книги 
с подписью автора.

Открытый урок Лавры п о  Ц е р к о в н о -
археологическому 
кабинету Москов-
ской духовной 
академии, где хра-
нятся старинные 
иконы, священ-
ническое обла-
чение различных 
времён, вещи пре-
подобного Сергия 
и  много других 
уникальных экс-
понатов.
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От подвига к подвигу
Божественная литургия 
в  Христорождествен‑
ском храме д. Сенино 
состоялась 17 февраля, 
в  день памяти Собора 
новомучеников и испо‑
ведников Лопасненских.

Богослужение возглавил 
архиепископ Подоль-
ский и  Люберецкий 

Аксий. Ему сослужили се-
кретарь Подольской епархии 
иерей Константин Семёнов, 
благочинный Чеховского 
церковного округа иерей 
Константин Александров, 
настоятель Вознесенской 
Давидовой пустыни игумен 
Сергий (Куксов), настоятель 
Христорождественского 
храма протоиерей Василий 
Евпатов, духовенство Чехов-
ского церковного округа.

Новомученики и исповед-
ники Лопасненские — семь 
местных святых, чья жизнь 
или священническое служе-
ние связано с чеховской зем-
лей. Все они были подвер-

гнуты ложному обвинению 
в «антисоветской агитации» 
и приговорены к высшей мере 
наказания в период массовых 
гонений с 1930 по 1938 годы.

Память о  подвижниках 
веры крепка и  сегодня. Не 
случайно за богослужением 
молились председатель 
Совета депутатов г. о. Че-
хов Г. С. Козина, начальник 
Управления развитием от-
раслей социальной сферы 
Администрации г. о. Че-

хов О. Н. Щукина, прихожане 
и гости Чехова. Богослужеб-
ные песнопения исполнил 
хор Зачатьевского храма под 
управлением Т. С. Дошиной.

По сугубой ектении была 
вознесена молитва о Святой 
Руси. Православные верят, 
что новомученики будут хо-
датаями перед Господом за 
тех, кто сейчас с боями отста-
ивает традиции Православия 
на Украине и на освобождён-
ных территориях.

Помним о героях
В этот же день, 17 фев‑
раля, Управляющий По‑
дольской епархии ар‑
хиепископ Подольский 
и  Люберецкий Аксий 
посетил праздничное 
мероприятие, посвя‑
щённое 35‑летию со 
дня вывода советских 

войск из Афганистана.

В ДК «Дружба» собра-
лись руководители 
Администрации г. о. 

Чехов, юнармейцы, сами 
ветераны боевых действий 

и  их близкие. В  качестве 
почётного гостя владыка 
Аксий обратился к собрав-
шимся с  приветственным 
словом и вручил памятные 
Архиерейские грамоты ве-
теранам боевых действий 
в  Афганистане, которые 
в  настоящее время при-
нимают активное участие 
в  военно-патриотическом 
воспитании подрастаю-
щего поколения, органи-
зации и сборе помощи для 
участников СВО и их семей 
на территории городского 
округа Чехов.

День православной молодёжи 
в  Чеховском благочинии 
провели 10 февраля в музее- 
у с а д ь б е  « Л о п а с н я -
Зачатьевское», отметив сразу 
два события.

В этот день — день па-
мяти Александра Сер-
геевича Пушкина, здесь 

собрались почитатели его 
таланта, а сама встреча была 
приурочена ко Дню право-
славной молодёжи. Познава-
тельная программа встречи 
была насыщена информа-
цией о  тех сторонах жизни 
Пушкина, которые могут 
стать образцом для каждого, 
кто начинает свой жизненный 
путь, а также путь в Правосла-
вии. Сами ребята рассказали 
о друзьях Пушкина, его тре-
петном отношении к семей-
ной жизни, о журналистском 
творчестве, о последней дуэли, 
о нелёгких, но честных поис-
ках на пути в познании Бога.

Мероприятие было под-
готовлено молодёжным от-
делом Чеховского благочи-
ния и Клубом православных 
журналистов «Стриж», в нём 
приняли участие активисты 
Чеховского местного отделе-
ния Союза женщин России, 
учащиеся Чеховского фили-
ала МФЮА, прихожане хра-
мов Чеховского благочиния. 
Открыл встречу заместитель 
благочинного Чеховского 
церковного округа иерей 
Дионисий Пугачёв. В конце 
программы член Епархиаль-
ного отдела по делам моло-
дёжи иерей Алексий Окнин 
вручил небольшие сувениры 
всем исполнителям музы-
кальных и театральных но-
меров, а также победителям 
интерактива о Пушкине. Для 
желающих были организо-
ваны экскурсия по музею 
и  мастер-класс по калли-
графии.

14 февраля, в пред-
дверии праздника 
Сретения Господня 
и Дня православной 
молодёжи, в Дубнен-
скую сельскую би-
блиотеку пригласили 
учащихся 10 класса 
Дубненской средней 
школы.

Встреча нача-
лась с  при-
ветственного 

с л о в а  з а в е д у ю -
щей библиотекой 
Ж .  Д .  Ас т а х о в о й . 
Она познакомила 
гостей с  книжной 

выставкой «Срете-
ние Господне», где 
собраны книги о са-
мых важных пробле-
мах духовной жизни 
молодого поколения: 
о  вере и  неверии, 
о критериях успеш-
ности, о  взаимном 
служении, об истин-
ной любви и семей-
ном счастье. Затем 
настоятель Преобра-
женского храма села 
Спас-Темня иерей 
Николай Метенько 
рассказал о  самом 
празднике Сретения 

Господня, поделился 
историями из житий 
святых и подвижни-
ков благочестия, до-
брыми примерами 
из их жизни. Бе-
седа стала отличной 
возможностью для 

молодёжи углубить 
свои знания о вере, 
задать священнику 
свои вопросы и обсу-
дить их, насладиться 
духовным общением 
и душевным чаепи-
тием.

«Иду своим путём…»

Важная встреча

Знатоки сражаются С напутственным словом 
к участникам и зрите-
лям обратился архие-

пископ Подольский и Любе-
рецкий Аксий. Среди гостей 
мероприятия были благочин-
ный Чеховского округа иерей 
Константин Александров, от-
ветственные Епархиального 
отдела по делам молодёжи 
в благочиниях. Ведущей ин-
теллектуального состязания 
стала православный журна-
лист Марина Денисенко. «Хру-
стальную сову» победителя 
удалось получить команде Ма-
линского благочиния — теперь 
ей предстоит представлять 
Подольскую епархию на игре 
«Что? Где? Когда?» Москов-
ской митрополии.

Епархиальный этап интеллектуальной игры «Что? Где? 
Когда?», в котором приняли участие команды-победители 
благочиннического этапа, прошёл в ДК «Дружба» 28 января.
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Все СВОи
ЦЕРКОВЬ И ОБЩЕСТВО

Новые герои нашего времени
Великий пост для верующих — 
время особого молитвенного дей-
ствия. Оно отстраняет нас от суеты, 
настраивает на особый жизненный 
устрой, ставит главной целью очи-
щение своей души от греха во имя 
встречи с Воскресшим Спасителем.

Это время глубокого внутрен-
него покаяния и  добрых 
дел — как составной, зримой 

его части. В этом контексте удиви-
тельно созвучны с делами поста те 
усилия, которые сейчас многие из 
нас принимают в связи с проведе-
нием специальной военной опера-
ции на Украине.

Да, нам ещё далеко до того подъ-
ёма сил и  духа, который характе-
ризовал нашу страну в годы Вели-
кой Отечественной войны, когда 
на борьбу с врагом мобилизовался 
весь народ, когда дети наравне со 
взрослыми вставали к станку и тру-
дились полную рабочую смену, а то 
и сражались на фронте как настоя-
щие бойцы. У нас эти ростки патри-
отизма только начинают пробиваться 
сквозь толщу чуждой нам евро-иде-
ологии. Но мы уже видим, как на 
приходах и  в  обществе растут от-
ряды волонтёрских организаций, как 
увеличивается число наших граж-
дан, готовых помогать, жертвуя не 
только материальными средствами, 
но и своим отдыхом, отпуском. Со 
всей искренностью своего детского 
сердца откликаются и школьники — 
они пишут письма бойцам, помогают 
плести маскировочные сети, лить 
свечи, мастерят поделки для благо-
творительных ярмарок. Может быть, 
даже не все они предаются глубоким 
размышлениям о греховной природе 
любой войны, но вся их работа — это 
не что иное, как часть нашего общего 
покаяния.

По большому счёту, каждый из 
нас несёт ответственность за то зло, 
которое наполняет наш мир. Вспом-
ним святую блаженную Ксению Пе-
тербуржскую: она взяла на себя крест 
юродства Христа ради не по своим 
грехам, а именно из любви к мужу, 
ушедшему из жизни скоропостижно, 
без должного христианского приго-
товления, без принесения покаяния. 
Она даже облачилась в одежду мужа 
и  стала назваться его именем. Об 
этом же говорит и Ф. М. Достоевский 
устами своего старца Зосимы: «…вся-
кий пред всеми за всех и за всё вино-
ват». И каждому из нас признать это 
применительно к себе — очень труд-
ный, но важный шаг, возможный не 
только для святых. К этому призван 
каждый христианин.

Кто‑то скажет, что люди, отдаю-
щие сейчас все силы и проливающие 
свою кровь для победы нашей страны 
над фашизмом, не виноваты в развя-
зывании войны. В прямом смысле — 
конечно, не виноваты. Но разве не 
каждый из нас допускал те или иные 
грехи, приводящие к войне опосре-
дованно, — совершая аборты, поддер-

живая своими просмотрами разного 
рода ток-шоу, поклоняясь кумирам, 
презирающим Россию?!

Отрадно, что сейчас появляется 
всё больше людей, готовых взять на 
себя труд покаяния за грехи других 
людей. Ступив на это нелёгкое по-
прище, эти люди меняются, и вместе 
с ними начинает меняться вся наша 
страна, весь мир. Сегодня лучшие 
люди на фронте и  в  тылу скромно 
и незаметно гасят тот адский огонь 
разрушения, который сами они не 
разжигали. И эта работа, кажущаяся 
непосильной, совершается, потому 
что со Христом возможно всё.

В эту работу может включиться 
каждый на своём месте — и  это 
тоже труд покаяния. Каждая отли-
тая свеча, каждая пара белья или 
бронежилет, каждое рукоделие, пе-

реданное на ярмарку — это вклад 
в большое дело победы. И когда это 
делается как общее дело, с молит-
вой о тех, кому это будет послано, 
когда молитва на Литургии матери-
ализуется в гуманитарную помощь 
нашим военным, когда всё это дела-
ется с сокрушённым сердцем — тогда 
и только тогда мы можем говорить 
о  Священной войне. Победа на 
фронте, которую мы так жаждем, — 
будет возможна только вследствие 
внутренней победы над грехом.

Во все времена в нашем народе 
наблюдалось глубокое родство таких 
явлений, как пост и война, вне зави-
симости от церковного календаря. 
Всегда, когда случалось нашествие 
врагов, люди накладывали на себя 
строжайший пост и ставили себя пред 
Лицом Божьим, сокрушались, про-
сили у Бога изменить их. Это именно 
то, что должно происходить с челове-
ком в каждый пост. Но этим Великим 
постом — в особенности.

Иерей Михаил Тарасов, 
ответственный Чеховского 

благочиния по социальному 
служению

Время покаяния

Победа на фронте, 
которую мы так 
жаждем, — будет 
возможна только 
вследствие вну‑
тренней победы 
над грехом

Специальную военную 
операцию, которую 
сейчас проводит на 
Украине Российская 
Армия, истинные па-
триоты России воспри-
нимают как «войну на-
родную, священную». 
Поэтому среди чехов-
цев растёт число лю-
дей, старающихся при-
близить нашу победу.

Волонтёрское дви-
жение по под-
держке СВО воз-

никло по всей стране во 
многом стихийно и то-
чечно, но очень скоро 
люди, оправившись от 
первоначального шока, 
сплотились в различные 
группы и организации. 
Так произошло и в Че-
ховском благочинии. 
Работа, которая нача-
лась на отдельных при-
ходах, стала стекаться 
ручейками в  общее 
русло, и  теперь целое 
море помощи разлилось 
по всему городскому 
округу. Свидетелями 
тому стали участники 
отправки гуманитар-
ного конвоя в феврале 
этого года, когда со-
циальным отделом Че-
ховского благочиния 
для военнослужащих 
Российской Армии, на-
ходящихся в зоне про-
ведения СВО, были под-
готовлены сотни единиц 
высококачественного 
военного снаряжения, 
сотни килограммов про-
дуктов питания, более 
5000 окопных свечей, 
тысячи бутылок воды, 
медикаменты, одежда, 
обувь, одноразовая по-
суда, средства гигиены, 
а  также одежда и  тех-
нические средства, по-
зволяющие эффективно 
выполнять боевые за-
дачи (фото 3).

Этот груз был со-
бран усилиями на-
стоятелей, прихожан 
и  учащихся воскрес-
ных школ храмов Че-
ховского благочиния, 
активистов волонтёр-
ских групп «Горячие 
сердца», «ZA  Жизнь», 
«ZOV СДМК», Че-
х о в с к о г о  в о е н н о -
патриотического клуба 

«Комбат», учителей 
и  учащихся Шара- 
повской школы, просто 
неравнодушных жите-
лей. Администрация 
городского округа Чехов 
и монастырь Вознесен-
ская Давидова пустынь 
выделили для конвоя 
транспорт.

На приходе храма 
Архангела Михаила 
в Хлевино помнят, как 
сбор средств для на-
ших бойцов начался 
с одного крупного по-
жертвования. Прошло 
совсем немного вре-
мени, и скромный де-
ревенский приход, став 
точкой притяжения 
единомышленников, 
оказался способным 
в кратчайшие сроки за-
купать обмундирование, 
дорогое оборудование, 
лекарства и оперативно 
переправлять их на ли-
нию фронта. Вырабо-
тался чёткий алгоритм 
действий, в результате 
которых начала оказы-
ваться адресная помощь 
трём действующим 
в  зоне СВО подразде-
лениям.

Тр а д и ц и о н н ы м и 
стали благотвори-
тельные ярмарки, где 
рукоделия мастериц, 
переданные на безвоз-
мездной основе, можно 
выкупить за любую 
цену, зная, что средства 
будут направлены на 
поддержку Армии Рос-
сии. Одна из первых 
таких ярмарок прошла 

8  января минувшего 
года во Дворце спорта 
«Олимпийский». При-
сутствовавший на ней 
архиепископ Любе-
рецкий и  Подольский 
Аксий благословил на-
чинание и призвал всех 
поддержать его. А сред-
ства, собранные на той 
ярмарке, были направ-
лены на приобретение 
прибора ночного виде-
ния (фото 2).

Параллельно с под-
держкой бойцов на 
передовой собираются 
гуманитарные грузы 
в  военные госпитали 
и  пункты временного 
размещения бежен-
цев — это сотни единиц 
постельного белья, по-
душек и  одеял, гигие-
нические наборы для 
раненых, одноразовые 
пелёнки, госпитальное 
бельё, продукты пита-
ния. Большая помощь 
оказывается также ра-
неным бойцам, про-
ходящим курс лечения 
и реабилитации в одном 
из госпиталей Москвы.

Не остались без вни-
мания и жители осво-
бождённых территорий. 
Так, по инициативе бла-
гочинного Чеховского 
округа иерея Констан-
тина Александрова на 
регулярной основе по 
запросу получает гу-
манитарную помощь 
Алексеевская средняя 
школа ЛНР. Отец Кон-
стантин и отец Михаил 
Тарасов, ответственный 

1
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отдела по благотвори-
тельности и социальной 
работе, лично отвозят 
эти грузы (фото 1).

Но есть ещё и осо-
бый груз, который 
волонтёры всегда ста-
раются отправить на 
передовую вместе с са-
мым насущным, — это 
письма и  рисунки со 
словами поддержки 
воинам, переданные 
от учащихся чеховских 
школ. За время специ-
альной военной опера-
ции на передовую ушли 
тысячи таких обра- 
щений.

Военнослужащие 
подразделений, кото-
рые получают помощь 
от Чеховского благочи-
ния, высоко ценят эту 
поддержку. Недавно 
представителем волон-
терского движения Че-
ховского благочиния по 
поручению командиров 
одного из подразде-
лений были вручены 
подарки с фронта двум 
маленьким героям.

Первый — это уче-
ник воскресной школы 
Михаило-Архангельского 
храма Серафим Тарасов, 
который сумел органи-
зовать своих товарищей 
на сбор металлолома. 
Вырученных денег хва-
тило на покупку три-
дцати разгрузочных по-
ясов для солдат.

Вторым героем ока-
зался Илья Калдин, 
ученик 4 В класса Че-
ховской средней школы 
№  8,  передавший 
в своём рисунке неру-
шимую веру в  победу 

нашей армии в военном 
конфликте.

Не может не вызы-
вать уважения и  по-
ступок учеников 3 Ж 
класса Шараповской 
школы:  вместе  со 
своими родителями 
и классным руководи-
телем Д. И. Шаровой 
они приняли едино-
гласное решение отка-
заться от традиционных 
подарков на 23 февраля 
и 8 марта, а предназна-
чавшиеся на них деньги 
передать для помощи 
воинам, выполняющим 
боевые задачи в  зоне 
проведения СВО. На 
средства школьников 
социальным отделом 
Чеховского благочиния 
были куплены аптечки 
для бойцов штурмового 
подразделения. Вклад 
в  победу может быть 
и таким.

На войне нет пере-
дышек — значит, и во-
лонтёры трудятся без 
перерывов. Едва вы-
полняется одна задача, 
как поступает другая. 
Если кто‑то из вас, до-
рогие читатели, захочет 
присоединиться к этой 
работе или внести своё 
пожертвование, вы мо-
жете сделать это на при-
ходе любого из храмов 
Чеховского благочиния 
или обратившись по но-
меру телефона

8 (926) 280–26–33 
иерей Михаил Тарасов, 
ответственный по со-
циальной работе Че-
ховского благочиния, 
или 8(925)380–86–60  
Ангелина, помощник

Согреть ребят на передовой

Кподдержке СВО 
мы с подругами 
подключились 

уже в феврале 2022 года. 
Сначала просто соби-
рали деньги и отправ-
ляли переводы, а вскоре 
мне удалось встретиться 
с одним из участников 
боевых действий, и я ус-
лышала, что называется, 
из первых уст: «Какие 
молодцы те, кто помо-
гает! Нам так нужны 

маскировочные сети, 
окопные свечи!»

Мы стали собирать 
банки, закупать пара-
фин — сначала сами, 
потом подключая дру-
гих. В  один из выход-
ных дней я пригласила 
потрудиться над залив-
кой свечей свой девя-
тый класс, где являюсь 
классным руководи-
телем. И  сами ребята, 
и их родители отнеслись 

с пониманием. Мы свя-
зались с  социальным 
отделом Чеховского 
благочиния, и  теперь 

Надёжный тыл
У нас на приходе помощь СВО развёрнута 

почти в промышленных масштабах. Наша «оборон-
ная фабрика» действует практически ежедневно.

Кристина Зингес, волонтёр прихода  
Троицкого храма села Троицкое

Ср е д и  н а ш и х 
прихожан много 
н е р а в н о д у ш -

ных людей, несущих 
самые разные послу-
шания. Когда для на-
шей Родины возникла 
внешняя угроза, все 
они объединились 
в одном общем стрем-
лении содействовать 

фронту. Доброволь-
ными помощниками 
стали и  женщины, 
владеющие навыками 
швейного мастерства, 
и  мужчины, предо-
ставившие свои га-
ражи для проведения 
необходимых работ, 
и  школьники, участ-
н и к и  п р и х о д с к о г о 

Мы все очень 
изменились 
за  эти два 

года.  Многое под-
верглось переоценке. 
Теперь  отношение 
человека к СВО, его го-
товность (или неготов-
ность) к практическому 
содействию — это та 
лакмусовая бумажка, 
которая помогает опре-
делить, кто есть кто. 
С  Натальей Стаховой 
нас прежде связывали 
интересы досуга, но, 
когда потребовалось 
взяться за настоящее 
дело, Наталья оказа-
лась надёжной опо-
рой. Вскоре в  нашей 
команде появились 
многие жители Чехова, 

потом к  нам присое-
динились Зеленоград, 
Москва, Красногорск. 
Наладились прочные 
постоянные связи с Че-
ховским благочинием, 
с Давидовой пустынью.

Мы стали соби-
рать деньги, отвозить 
на передовую окоп-
ные свечи, продукты. 
В зоне нашего особого 
внимания — распреде-
лительный госпиталь 
в Белгороде. Зная, как 
много у нас ворчунов, 
считающих, что госу-
дарство должно обе-
спечить свою армию 
всем необходимым, 
скажу, что всё необхо-
димое в госпитале как 
раз есть! Но жизнь че-

Война снимает маски

Война от нас далеко, мы её не видим и не слы-
шим. Но и в тылу сейчас так много мест, где нужна 
наша помощь!

Ирина Михайлова, учитель русского языка 
и литературы Шараповской школы

кружка «Наш пре-
красный мир», кото-
рым руководит Сергей 
Степанович Дылдин. 
А основным двигателем 
этой работы стала ма-
тушка Анастасия Алех-
нович, которая сумела 
организовать как саму 
работу, так и её коор-
динацию в  соцсетях, 
найти мотивационный 
ключик к  каждому из 
прихожан, поддержи-
вать всех занятых, обе-
регая их от выгорания.

Мы начали с  за-
ливки окопных свечей. 
Отладили технологию, 
и  сейчас силами при-

хожан и жертвователей 
изготавливаем около 
тысячи свечей в  ме-
сяц. Затем мы стали 
плести маскировочные 
сети, сейчас осваи-
ваем новое направле-
ние — шьём подушки 
для транспортировки 
раненых. Уже отладили 
и  это «производство» 
тоже. Всё, что изго-
тавливаем, передаём 
на передовую через 
волонтёрскую группу 
«Zov Подольск», через 
волонтёров Чеховского 
благочиния или отдаём 
жёнам и родственникам 
бойцов по их запросу.

Волонтёры СВО – ещё и миссионеры. Они 
многих пробуждают от бездействия, показывая, 
что наши ребята воюют не с Украиной – они с ми-
ровым злом сражаются.

Евгения Мулярец, организатор и волонтёр 
команды «Zа Жизнь»

ловека шире нормати-
вов. Раненый боец по-
падает в  госпиталь не 
с халатом и домашними 
тапочками, а  прямо 
с  передовой, в  окро-
вавленной, грязной 
одежде, которая с него 
срезается. И  бывает, 
что не ел он перед этим 
10–12 часов, а  поста-
вят его на довольствие 
только на следующий 
день. Во что одеть, чем 
накормить? А если та-
ких бойцов за день 300, 
500 человек? А пока ра-
неный после операции 
не может сам вставать, 
ему слово утешения от 
матери как услышать, 
если его мобильный 
остался в окопе или сел 
без подзарядки? Уж мо-

бильные‑то и зарядные 
устройства точно ни-
какой бухгалтерией не 
предусмотрены — тут 
только сострадание ра-
ботает!

Вот почему актуаль-
ной на сегодня остаётся 
любая помощь — про-
дукты, деньги, бельё, 
ваши письма и  сла-
дости — всё, что мы 
обычно носим в боль-
ницу своим близким, 
когда они там оказыва-
ются. Каждый из этих 
ребят — наш ближний.

Н и з к и й  п о к л о н 
всем, кто откликается! 
Тем, кто приносит вещи 
или перечисляет деньги, 
кто сутками не спит за 
рулём, чтобы доставить 
груз по назначению. 
Порой труд волонтёров 
хочется назвать геро-
ическим. И  всё‑таки 
все наши затраты не-
сопоставимы с  тем 
подвигом, которые со-
вершают российские 
воины, сражаясь Zа 
нашу жизнь.

через него оказываем 
постоянное содействие 
формированию грузов 
для наших бойцов на 
передовой.

Как педагог, отмечу, 
что такая работа — луч-
ший формат внеклас- 
сной деятельности. 
Она даёт опору нашим 
детям, чьё сознание 
сейчас сильно расша-
тано деструктивными 
идеологическими вли-
ваниями. Пусть наш 
вклад небольшой, но 
наша слабая цепочка 
скрепляет связи, кото-
рые — мы в это верим! — 
никому не разорвать!

2
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ДУХОВНОЕ НАСЛЕДИЕ

Новый взгляд на милосердие?
Заметки на полях
Время разлома, в кото-
ром нам выпало жить, 
заставляет по-новому 
взглянуть на вечные 
истины. Творение дел 
добра, являвшееся 
когда‑то базовой ос-
новой бытия человека, 
сегодня преподаётся 
в несколько иных ра-
курсах. Однако новые 
схемы почему‑то вы-
зывают вопросы.

ИЩИТЕ  
И ОБРЯЩЕТЕ

В стремительно ме-
няющемся мире 
человеку остро 

не хватает того, что 
мы обычно называем 
«добротой», «душевно-
стью», «сочувствием», 
«соучастием», «милосер-
дием». Необходимость 
в этих качествах выросла 
настолько, что в просве-
щённой Европе ввели 
новую должность — 
«уполномоченного по 
одиночеству». И  ко-
нечно, где есть спрос, 
там есть и  предложе-
ние — оттого безумное 
количество психологов, 
коучей, медиа-тренеров 
готовы каждому расска-
зать о том, как сделать 
этот мир лучше, как ви-
деть хорошее, перехо-
дить на новый уровень 
познания, причём не 
только своего внутрен-
него, но и законов Все-
ленной.

Возможно ли вме-
стить всё это в сознание 
обычного человека, не 
имеющего хотя бы базо-
вого богословского или 
медицинского образо-
вания? Как из тысячи 
рекомендаций выбрать 
только нужную? Неда-
ром же предупреждал 
апостол: «Всё мне по-
зволительно, но не всё 
полезно» (1 Кор. 6:12).

А что остаётся делать 
нам, родителям, мечта-
ющим дать своим чадам 
всё самое лучшее? Ка-
кие читать книги, с кем 
общаться? По какой 
идти стезе, чтобы раз-
вить в ребёнке доброту 
и способность к сопере-
живанию? Какие мысли 
и  проекты транслиро-

вать в  общественное 
сознание, чтобы мир, 
который встретит на-
шего ребёнка, тоже был 
добрым?

ДУХОВНАЯ  
ЛОВУШКА

Тенденции совре-
менной школы сходятся 
к одной цели — воспи-
танию лидера. Это от-
крыто звучит с трибун 
педагогических кон-
ференций, становится 
сутью всей работы об-
разовательных учреж-
дений.

А  кто такой лидер? 
Хорошо, если это чело-
век, не просто облада-
ющий определёнными 
знаниями и  способ-
ный повести за собой, 
но и мотивированный 
именно на доброе дело. 
Однако этимология 
слова настораживает: 
лидеру куда важнее за-
воевать и  сохранить 

своё положение, побе-
дить конкурентов. Разве 
лидер будет заботиться 
о слабых? Конечно, нет. 
Принцип лидерства — 
победа и господство над 
другими.

Возьмём, к примеру, 
ситуацию экзамена. Во 
все века мученики на-
уки экзаменов страши-
лись и старались «под-
стелить соломки» — то 
есть, подготовить шпар-
галки. И потом до ста-
рости у  каждого были 
в запасе весёлые исто-
рии о том, как ты спи-
сывал и тебя «запалили/
не запалили», как твой 
сосед по парте пере-
дал/не передал тебе 
«шпору». Но вот какой 
«моральный кодекс» 
можно увидеть в шко-
лах на стендах и плака-
тах, посвящённых ЕГЭ: 
«Дал списать — потерял 
будущее». Вот так. На-
верное, не получается 

воспитать лидеров, жи-
вущих даже по прин-
ципу «Сам погибай, 
а товарища выручай», не 
говоря уж о том, чтобы 
кто‑то был готов «поло-
жить душу свою за дру-
зей своих» (Ин. 15:13).

А может, беда в том, 
что нашим детям мало 
кто из их наставников 
рассказывает, что че-
ловек — существо трёх-
составное? И  чтобы 
«не потерять будущее», 
не мешало бы для на-
чала разобраться в ос-
новных понятиях: тело, 
душа и дух?

ЧУВСТВА  
В ПРОБИРКЕ

Впрочем, душой 
человека сейчас зани-
маются многие. В  по-
следние годы набирает 
обороты популярности 
«эмоциональный ин-
теллект», внесённый 
экспертами Всемирного 

экономического форума 
в десятку наиболее важ-
ных навыков для каж-
дого человека. И сколь 
ни многочисленны 
были бы сторонники 
этой теории, стремясь 
к  лидерству (в  прода-
жах, прежде всего), мы 
всё‑таки отметим её 
суть галочкой на по-
лях: «Всё начинается 
с нашей любви к себе, 
чтобы мы могли напра-
вить это важное чувство 
на всё, что существует 
вокруг нас». Или вот 
ещё: «особенно ценна 
способность определять 
свои и  чужие эмоции 
и чувства. Осознавать, 
что они не случайны, 
как функционируют 
и  извлекать из этого 
пользу». То есть, да-
вайте уж назовём вещи 
своими именами — ма-
нипулировать не про-
свещёнными в вопросах 
ЭИ? А мы‑то, наивные, 
полагали, что прежде 
всего надо «возлюбить 
ближнего твоего, как 
самого себя» (Мф. 22:39). 
Впрочем, комментарии 
тут излишни.

НЕ ИСКАТЬ  
ВОЗДАЯНИЯ

Так можно ли до-
стичь радости, не под-
нимаясь над другими, 
не манипулируя ими? 
Ответ на этот вопрос 
нашёлся в трудах про-
тоиерея Григория Гри-
горьева, профессора, 
доктора богословия. Ему 
я  однажды адресовала 
вопрос в его открытой 
беседе с телезрителями. 

Слова батюшки сегодня 
оказались актуальными 
как никогда, потому 
что речь как раз шла 
о  милосердии. «Очень 
часто, — сказал он, — 
мы готовы совершать 
поступок, только если 
это не слишком затро-
нет наше комфортное 
существование, а  если 
готовы чем- то пожерт-
вовать, то ждём какой 
-то мирской славы, ка-
кой -то награды, закон-
ного поощрения. Но 
в искании воздаяния за 
свои труды заключена 
ошибка. Человек мило-
сердный — это прежде 
всего тот, в котором пре-
бывает Святой Дух, кто 
бежит на крик, чтобы 
оказать помощь, не за-
думываясь в этот момент 
о себе и не надеясь на 
признание в  будущем. 
Когда в нас входит Свя-
той Дух, у нас возникает 
потребность помогать 
другим. Оказание по-
мощи окружающим 
становится таким же 
важным, как дыхание».

Разворачивая ответ, 
отец Григорий неод-
нократно ссылался на 
церковное предание, 
на труды отцов Церкви. 
Думаю, что вот на таких 
принципах и  должны 
строиться воспитание 
детей, складываться 
коллектив единомыш-
ленников, в  котором 
свободно дышится, где 
никто не затирает лок-
тями другого, не под-
ставляет — разве только 
своё плечо.

Марина Денисенко

Фундамент для строительства души
Даже если ты не можешь оказать никакой помощи – плачь, скорби, 

сетуй о случившемся, и это не останется бесполезным для тебя. 
Преподобный Ефрем Сирин

Смотри же, не отнимай цены у своей милостыни вещественной чрез 
неоказание духовной. 

Святой праведный Иоанн Кронштадтский

Пост и бдение, молитва и псалмопение, милостыня и странноприм-
ство сами по себе дела добрые; но когда совершаются из тщеславия, тогда 
они уже не добры. 

Преподобный Максим Исповедник

Кто пренебрегает нуждающимися, тот не узрит света. 
Преподобный Исаак Сирин

Доброе дело не есть всякое доброе дело, а лишь такое, которое де-
лается ради Бога. Внешность дела не есть его сущность, Бог зрит на 
сердце. 

Преподобный Никон Оптинский 

Фото из архива храма Иоанна Предтечи в Садках. Автор — Юрий Судогодский



Ангела вызывали?
Юнкоры продолжают традиции добра

Традиционное по-
здравление с лю-
бимым зимним 

праздником подгото-
вили юные активисты 

Чеховского клуба пра-
вославных журналистов 
«Стриж» для воспитан-
ников коррекционных 
учреждений. В дни, на-

зываемые Святками, — 
то есть после Рождества 
Христова и до Креще-
ния Господня, они по-
бывали с  театрализо-

Когда я  узнал, что 
в  нашем спектакле 
мне предстоит важная 
и ответственная роль 
Ангела, то я невольно 
задумался о  том, до-
стоин ли я вообще её 
или нет.

Это была труд-
ная миссия, 
ведь Ангел — 

безгрешное существо. 
Значит, исполнителю 
нужно не просто вы-
учить много слов, пе-
редать много важных 
мыслей, но и  самому 
постараться хоть от-
части соответствовать 
образу.

Эта роль заста-
вила меня многое 
понять. В  первую 
очередь — прочув-

ствовать ту огромную 
ответственность, ко-
торую берёт на себя 
человек, участвующий 
в духовном просвеще-
нии людей. Переда-
вать взрослым и детям 

принципы, заложен-
ные в  Священном 
Писании, — задача 
непростая. Да и в ор-
ганизационном плане 
на твои плечи ложится 
серьёзная обязанность: 

Когда‑то давно, в пору юности 
наших бабушек и дедушек, это 
называлось агитбригадой. Сей-
час называют интерактивом. 
А  мы называем — десантом! 

В прошлом году мы уже высту-
пали в  праздники Рождества 
Христова и Светлой Пасхи, и вот 
снова состоялся наш Рожде-
ственский десант!

ванной музыкальной 
программой в  Чехов-
ском Центре психолого-
п е д а г о г и ч е с к о й , 
медицинской и  соци-
альной помощи и  Че-
ховском социально-
р е а б и л и т а ц и о н н о м 
центре для несовершен-
нолетних «Аистёнок», 
а  затем выступили пе-
ред третьеклассниками 
средней школы №  3 
в  Центральной город-
ской библиотеке, неся 
зрителям радостную 
евангельскую весть о ро-
ждении Спасителя мира. 
Для воспитанников че-
ховских центров они не 
только показали музы-
кальный спектакль, но 
и  организовали под-
вижные игры и весёлые 
хороводы. В завершение 
программы дети полу-
чили сладкие подарки 
и книги от Чеховского 
благочиния.

Открывая каждую из 
встреч, помощник бла-
гочинного Чеховского 
церковного округа 

по соци-
а л ь н о м у 
с л у ж е -
нию иерей 
М и х а и л 
Тарасов рас-
сказывал со-
бравшимся о  чуде 
рождения Младенца 
Иисуса Христа.

—  Когда у вас день 
рождения, вас же по-
здравляют? Дарят по-
дарки? — спрашивал он.

—  Да, конечно!
—  А когда Рожде-

ство у Иисуса Христа, 
мы должны Его по-
здравить, подарить Ему 
подарок?

—  Да-а-а-а-а-!!!
—  А как это сделать?
Подумав, дети на-

чинают отвечать: если 
ты порадовал своего 
ближнего, преподнёс 
ему подарок, согрел 
своей улыбкой — то это 
для Христа ты как раз 
и сделал!

В   п р а з д н и ч н о м 
представлении были 
затронуты важные темы 

л ю б в и 
и  послу-
ш а н и я , 
з а б о т ы 

о   ближ-
них, сози-

дательной веры 
в Бога. Спектакль по-

казал, что добрые дела 
не так уж и трудно де-
лать, тем более что в от-
вет они приносят до-
брые эмоции и радость.

Выступление вы-
звало очень тёплый 
отклик в  сердцах зри-
телей. Они выразили 
надежду, что в  дни 
Светлой Пасхи право-
славные артисты также 
порадуют их своим вы-
ступлением.

Мы желаем каждому 
пережить то прекрасное 
чувство творческого 
волнения, ту волшеб-
ную атмосферу, то жела-
ние делать ещё больше 
добра и приносить сча-
стье людям, которые 
испытали все участники 
этого Рождественского 
десанта!

Подарки детям от Чеховского благочиния

Один из глав-
ных героев 
с п е к т а к - 

ля — Ангел Хра-
нитель, который 
приходит к  девочке 
Маше в трудную для 
неё минуту.

У каждого из нас 
есть Ангел Храни-
тель. Он дается Бо- 
гом человеку при 
крещении для ох-
раны от зла и  по-
мощи в  добрых 
делах. Ангелы охра-
няют людей от вра-
гов видимых и неви-
димых. 

Сцена из Рождественского спектакля

Роль по образу и подобию у  тебя главная роль, 
тебя никем не смогут 
заменить, поэтому ты 
просто не имеешь права 
пропустить репетицию, 
уехать, заболеть, подве-
сти. Понимая всё это, 
я  действительно ста-
рался выжать из себя 
максимум.

В  целом же я  с  ра-
достью исполнял роль, 
раскрывая для зрителей 
суть праздника Рожде-
ства. Хотя эти события 
и  произошли более 
двух тысяч лет назад, 
они актуальны до сих 
пор. Многие слова, ко-
торые мне нужно было 
произнести по сцена-
рию, очень правдивые, 
правильные. И мне хо-
чется, чтобы люди их ус-
лышали и восприняли.

И  конечно, высту-
пая в  реабилитацион-

ных учреждениях, видя 
детей в инвалидных ко-
лясках, понимаешь, что 
в мире не у всех равны 
возможности. Меня 
это заставило о многом 
задуматься. Ведь часто 
бывает, что человек 
имеет возможности фи-
нансовые, физические, 
способен принять уча-
стие в  спектакле или 
ещё в каком‑то добром 
деле, но тратит свои 
силы и время впустую. 
Я вообще‑то и раньше 
об этом думал, но те-
перь ещё больше укре-
пился в  том мнении, 
что жизнь нельзя про-
сто просуществовать, её 
нужно прожить и свои 
способности реализо-
вать полностью, отдавая 
их людям.

Кирилл Евстигнеев
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АЗБУКА ПРАВОСЛАВИЯ

— буква всех славянских кириллических алфавитов, также 
она используется в алфавитах некоторых неславянских 
языков. В старославянской азбуке носит название «ци», 
в церковнославянской — «цы». В обеих азбуках числовое 
значение — 900. Есть мнение, что стародавнее название 
звука-буквы «Ц» произошло от разговорного: «се», «тсе», 
«цэ» («это», «вот»).

В русском языке буква «ц» произносится почти всегда 
твёрдо. После «ц» звука [и] в русском языке нет, произно-
сится [ы], хотя пишется «и». В других славянских языках, 
например в болгарском или украинском, произношение 
«ц» может быть «мягким»: перець, птиця, пацюк, Цюрупа.

—  музыкальный инструмент,  
флейта

—  исцелять, врачевать

– 1) поцелуй; 2) приветствие

—  скромность, благочестие,  
честность, непорочность

—  целительный

—  ударный музыкальный инстру-
мент наподобие нынешних тарелок

ерковный календарь
В своём богослужении Рус-
ская Православная Церковь 
пользуется юлианским ка-
лендарем, в то время как 
светское общество опира-
ется на календарь григори-
анский.

Разница не только в том, 
что в наименовании дат 
мы видим двойное на-

писание цифр (скажем, наша 

газета, вышедшая 18 марта, 
в  церковном календаре бу-
дет отмечена датой 5 марта). 
В  главном своём значении 
календарь — это не просто 
система счёта времени, но это 
ритм, который призван объе-
динить внешнее мироздание 
с внутренним человеком в не-
кое гармоничное целое.

В  глобальном масштабе 
календарь можно назвать 
ритмической памятью чело-

вечества. Даже самые древ-
ние из календарей, такие как 
Солнечный древнеегипет-
ский календарь или Лунно-
Солнечный календарь Ва-
вилона, всегда преследовали 
одну важную цель: быть, 
в  первую очередь, надеж-
ными хранителями памяти 
о том, что лежало в первоос-
нове каждой из культур.

Русский православный ка-
лендарь также не является ис-

ключением из этого правила. 
При этом он обладает некото-
рыми уникальными и непо-
вторимыми особенностями, 
которые заключены в  сое-
динении так называемого 
месяцеслова, или «святцев», 
и Пасхалии.

Месяцеслов указывает 
на имена святых, чья память 
празднуется в тот или иной 
день месяца. В  нём много 
дней посвящено памяти му-

7.01 Рождество Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа

14.01 По пло́ти обре́зание Господа Бога и Спасителя нашего Иисуса Христа

19.01 Святое Богоявление. Крещение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа

15.02 Сретение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа

28.04 Вход Господень в Иерусалим

7.04 Благовещение Пресвятой Богородицы

5.05 СВЕТЛОЕ ХРИСТОВО ВОСКРЕСЕНИЕ. ПАСХА

13.06 Вознесение Господне

23.06 День Святой Троицы. Пятидесятница

7.07 Рождество честно́го славного Пророка, Предтечи и Крестителя Господня 
Иоанна

12.07 Славных и всехвальных первоверховных апостолов Петра и Павла

19.08 Преображение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа

28.08 Успение Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии

11.09 Усекновение главы Пророка, Предтечи и Крестителя Господня Иоанна

21.09 Рождество Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии

27.09 Воздви́жение Честно́го и Животворящего Креста Господня

14.10 Покров Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии

4.12
Введение (Вход) во Храм Пресвятой Владычицы нашей Богородицы  
и Приснодевы Марии

18.01 Навече́рие Богоявления 
(Крещенский сочельник)

18.03-4.05 Великий пост

1.07-12.07 Апостольский пост

14.08-27.08 Успенский пост

11.09 Усекновение главы Иоанна Предтечи

27.09 Воздвижение Креста Господня

28.11-7.01 Рождественский пост

4.02 Собор новомучеников и исповедников 
Церкви Русской

9.03 Вселенская родительская (мясопустная) 
суббота

30.03 Вторая суббота Великого поста

13.04 Четвертая суббота Великого поста

9.05 Поминовение усопших воинов

14.05 Радоница

22.06 Троицкая вселенская родительская суббота

30.10 Поминовение всех православных христиан, 
безвинно богоборцами убиенных или без-
винно пребывавших в заключении

2.11 Димитриевская родительская суббота

Цевница

Целити

Целование

Целомудрие

Цельбоносный

Цимбалы

чеников с  самых древних 
веков христианства до ново-
мучеников нашего времени. 
Также месяцеслов указывает 
непереходящие православные 
праздники, которые имеют 
постоянную календарную 
дату.

Пасхалия определяет 
плавающую дату праздника 
Пасхи и  всех зависящих от 
нее переходящих праздни-
ков, дата которых зависит от 
дня празднования Пасхи. Ка-
лендари современного вида 
представляют собой соеди-
нение месяцеслова (святцев) 
и Пасхалии.

Двунадесятые и великие праздники 2024 года Посты 2024 года

Дни поминовения 
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Почти десять лет 
в школах России про-
водятся киноуроки. 
Эта форма воспита-
тельной работы при-
шлась по душе как 
педагогам, так и  са-
мим школьникам. Се-
годня о ней расскажут 
сами участники проек-
та — ученики 3 В клас-
са средней школы 
№ 3 г. Чехова.

Сразу начнём с по-
здравления: по 
итогам декабря 

минувшего года лауре-
атом Народной премии 
«Я  созидаю будущее» 
(эта премия учреждена 
в  рамках Междуна-
родного культурно-
гуманитарного проекта 
«О будущем», реализу-
ющего систему воспита-
ния «Киноуроки в шко-
лах России и  мира») 
с т а л а  с о ц и а л ь н а я 
практика, выполнен-

ная третьеклассниками 
вместе с  их классным 
руководителем Еленой 
Николаевной Коч-
куровой. Поздравить 
и поблагодарить ребят 
в класс пришла дирек-
тор школы Екатерина 
Юрьевна Пыхтина. Она 
выразила благодарность 
Елене Николаевне и ре-
бятам за участие в до-
брых делах, поздравила 
с заслуженной наградой 
и  пожелала двигаться 
навстречу большим 
мечтам и целям!

УЧИЛИЩЕ БЛАГОЧЕСТИЯ

3 В класс средней школы №3 г. Чехова – лауреат Народной премии «Я созидаю будущее»

Милостивому человеку и Бог подаёт (пословица)

Кино, уроки …и жизнь
Что же такого ин-

тересного совершили 
ребята? Проект «Кино-
уроки в школах» подра-
зумевает не только про-
смотр хороших фильмов 
и не только их обсужде-
ние. Пожалуй, главная 
его составляющая — до-
брые и полезные дела, 
на которые вдохновляет 
фильм. А если к тому же 
повезло, что твой учи-
тель — член Союза жур-
налистов Подмосковья, 
активист Чеховского 
клуба православных 
журналистов «Стриж», 
то дело будет спориться.

Вот, например, по-
смотрели ребята корот-
кометражный фильм 
«Волшебники» и  при-
няли решение поздра-
вить с  Новым годом 
одиноких пожилых 
людей нашего округа. 
На помощь пришли ро-
дители, которые узнали 
в  социальной службе 
адреса, имена и  отче-
ства ветеранов. Ребята 
сделали и  подписали 
открытки, подготовили 
добрые слова и отпра-
вились в гости. Трудно 
передать, с  каким те-
плом, любовью и радо-
стью встречали бабушки 
и дедушки третьеклас- 

сников! Это были очень 
душевные и памятные 
встречи (фото снизу).

А в начале этого года 
на добрые дела ребят 
сподвиг новый фильм — 
он называется «За руку 
с Богом». Сюжет фильма 
повествует о десятилет-
нем мальчике, воспи-
таннике детского дома, 
который своими рассуж-
дениями и  бескорыст-
ными делами заставляет 
задуматься о самом глав-
ном в  жизни — ответ-
ственности за всё, что 
нас окружает. Обсудив 
фильм, ребята решили 
поделиться друг с дру-
гом своими историями 
милосердия и бескоры-
стия, участниками кото-
рых стали они сами или 
их близкие.

Размышления над 
фильмом и  собствен-
ными рассказами по-
могли прийти к общему 
мнению: делая добро, 
ты получаешь какую‑то 
внутреннюю радость, 
изменяешься в лучшую 
сторону, воспитываешь 
в  себе бескорыстие, 
терпение, сострадание, 
сопереживание. Не-
сколько таких историй 
мы предлагаем и  для 
наших читателей.

«Мой папа каждый месяц переводит небольшую сумму денег 

в благотворительный фонд «Алёша», помогает больным детям. 

Зимой мы всей семьёй помогаем расчищать тропинки от снега 

к дому одинокой бабушки. А сейчас мы спасаем от голода рыжего 

кота, который живет на улице».
Матвей Третьяков

«Милосердие — это то добро, которое мы несём в мир. В моей 

семье принято помогать друг другу. На даче мы стараемся выпол-

нять любую просьбу бабушки и дедушки: старший брат может 

покосить траву, а я помогаю убирать её. С классом мы участвуем 

в сборе гуманитарной помощи. А ещё прошлой зимой мама нашла 

замерзающую синичку и отогрела её в своих руках. Я думаю, что 

милосердие — это трудно, но очень важно».
Саша Шутова

«К моему папе на объект прибежал маленький щенок. Папа не 

стал его прогонять, а сделал для него будку. Каждый день он его 

кормит, а иногда по выходным я навещаю щенка. Мы покупаем 

для него игрушки и корм, а я с ним играю и бегаю. Он пушистый 

и хороший друг». Даша Ганина

«Однажды на автобусной остановке две бабушки не смогли войти в автобус, так как он был переполнен. Папа увидел это и подвёз их».
Ульяна Войтович

«Всем известно, что летом многие дачники подкармливают без-домных кошек и собак. Зимой, когда они разъезжаются по своим квартирам, животные оказываются брошенными. Мой дедушка Паша зимой ездит на дачу каждый день, чтобы покормить бездом- ных животных».

Алексей Крыльцов
«Каждую зиму, когда птичкам становится трудно добывать себе еду, мы всей семьей мастерим кормушку, вешаем её на дерево и во время холодов подкладываем туда семена различных растений, су-шёные фрукты и овощи. А ещё всей семьей мы собираем пластико-вые крышечки от бутылок — принимаем участие в акции «Добрые крышечки». Их потом отправляют на переработку, а вырученные средства идут на приобретение средств передвижения для детей с особенностями развития».

Юра Моисеев

«Один раз к нам на участок пришла утка с утятами. Мы решили пой-

мать утят, потому что до озера было далеко, а наша кошка начала охо-

титься на них. Мы посадили утиную семью в коробку и отвезли на озеро».

Мирон Купрейчук

«Милосердие — это готовность оказать бескорыстную помощь. Од-

нажды мы решили разнести открытки участникам Великой Отечествен-

ной войны. К сожалению, не все ветераны соглашались нас принять, многие 

ссылались на плохое самочувствие и возраст. Но мы всё‑таки отправились 

к Галине Ивановне Волковой, пережившей блокаду Ленинграда. К нашему 

удивлению, она ждала нас, даже была красиво одета и причёсана. Галина 

Ивановна встретила нас доброй улыбкой, и в этом чувствовалась её бла-

годарность за наше внимание к ней».
Аня Богданова

«Однажды летом мы с бабушкой нашли птенца. Гнезда рядом не было. Мы взяли его домой. Посадили пташку в тазик, нарвали травы. Дедушка накопал червей. Поили птенца из пипетки, уха-живали за ним. На следующее утро он уже смог встать на лапки и улететь».

Арина Танчева«Мои бабушка и дедушка живут в Воронежской области рядом с военным аэродромом. С недавних пор бабушка и её соседка решили помогать нашим солдатам — печь для них пирожки. Раз в неделю бабушки передают вкусную посылку волонтёрам. А потом получают добрые письма от благодарных солдат».

Маша Голенская
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СЕМЕЙНОЕ ЧТЕНИЕ

«Живая память» сражается
Книга — покаяние
Сборник исследова-
тельских материалов 
нескольких чехов-
ских журналистов 
и краеведов «Живая 
память» стал продол-
жением одноимённо-
го проекта, начатого 
в 2016 году.

Эта книга роди-
лась как дань 
покаяния перед 

теми уже ушедшими 
ветеранами, с  кото-
рыми у нас не нашлось 
времени встретиться 
при их жизни. Как мо-
литва о тех, кто пал на 
полях сражений во имя 
Родины и будущих по-
колений. Как попытка 
достучаться до тех, кто 
упорно не хочет заме-
чать ни раскидистый 
дуб в центре города, ни 
даже красивую кова-
ную ограду вокруг него, 
ни информационный 
щит рядом. Мы, к  со-
жалению, продолжаем 
оставаться Иванами, 

родства не помнящими.
Книга «Живая па-

мять», подготовленная 
журналистами Ольгой 
Авдеевой, Юрием Ко-
бяковым, Натальей Мо-
тиной, — итог многолет-
ней работы активистов 
Чеховского клуба пра-
вославных журналистов 
«Стриж», включившей 
в  себя архивные пои-
ски, проведение суб-
ботников и  акций по 
благоустройству, а также 

организацию муници-
пального творческого 
фестиваля с  таким же 
названием.

Герои книги — не 
только наши земляки, 
участники Великой 
Отечественной вой-
ны, но и сама память, 
которую мы, потомки, 
воплощаем, заклады-
вая сады и мемориаль-
ные аллеи, встречаясь 
со свидетелями воен-
ного времени, проводя 

тематические встречи. 
Читатели смогут узнать 
нигде не публиковав-
шиеся ранее подробно-
сти о Василии Бучневе, 
посадившем в 1942 году 
деревце, ставшее одним 
из символов нашего 
города, о  фронтовом 
журналисте из деревни 
Кармашовка Иване Ту-
лякове, погибшем под 
Сталинградом, о геро-
изме партизан и муже-
стве тружеников тыла.

Мне и моим друзьям 
из юнкоровского клуба 
«Стриж» довелось уча-
ствовать в презентации 
книги, и  само это со-
бытие не могло не за-
тронуть самые тонкие 
струны души и нас, вы-
ступающих, и зрителей.

И ещё очень важно: 
книга напечатана на 
средства, собранные по 
народной подписке. Это 
значит, что соавторами 
книги, помимо самих 
участников меропри-

Слово читателям
Когда я узнала о на-
родной подписке на 
печать книги «Живая 
память», я  сразу ре-
шила, что наша семья 
обязательно долж-
на принять в участие 
в этом проекте.

Я  мама пятерых 
детей, и в нашей 
семье глубоко 

чтут память о  героях 
Великой Отечественной 
войны. Это страшное 
испытание не обошло 
стороной старшее поко-
ление наших родствен-
ников.

Один наш прадед, 
Григорий Иванович 
Поляков, в  1942  году 
пропал без вести, когда 
поезд, в котором пере-
брасывали их подразде-
ление, попал под бом-
бёжку.

От 22 июня 1941 года 
до победных кровопро-

литных боёв за Днепр, 
Брянск, Кенигсберг 
всю войну прошёл вто-
рой прадед Николай 
Васильевич Макаров. 
Он был полковым раз-
ведчиком 95‑й гвардей-
ской Сталинградской 

артиллеристской бри-
гады, неоднократно 
участвовал в операциях 
по захвату «языка», 
получал ранения, был 
контужен. На его воен-
ном кителе — Ордена 
Отечественной вой-

ны I и II степени, орден 
Славы III степени, два 
ордена Красной Звезды, 
медаль «За отвагу», ме-
даль «За  взятие Ке-
нигсберга», юбилейные 
награды. В мае 2000 года 
Президент Казахстана 
Нурсултан Назарбаев 
подписал документ 
о присвоении Николаю 
Васильевичу звания 
«Почётный гражданин 
Казахстана».

Напряжённую драму 
военных событий при-
шлось пережить и пра-
деду Ивану Сергеевичу 
Голоднову. Его при-
звали на фронт в сен-
тябре 1941  года. Он 
был связным, артилле-
ристом. Воевал храбро, 
был награждён медалью 
«За  боевые заслуги». 
Но в бою под Харько-
вом попал в окружение, 
из которого не смог  
выйти. Благодаря тому, 
что пленных охраняли 

Представители семьи Поляковых на празднике в честь 
Дня Победы. 9 мая 2023 года, г. Чехов

хотя на всю жизнь де-
душка остался хромым.

Мы всегда помним 
о  той цене, которую 
заплатили наши деды 
ради того, чтобы мы 
могли родиться и жить. 
Вся наша семья музы-
кальная, у  нас все хо-
рошо поют и играют на 
разных музыкальных 
инструментах, поэтому 
мы стараемся служить 
своими талантами делу 
сохранения памяти. 
В  прошлом году на 
фестивале «Живая па-
мять» выступали двое 
из наших мальчиков 
с песнями военных лет, 
и  младший, Глеб, был 
удостоен главного приза 
фестиваля.

Мы также стараемся 
оказать посильное со-
действие участникам 
СВО — делаем окоп-
ные свечи, участвуем 
в сборе гуманитарной 
помощи, помогаем в её 
погрузке.

Книге «Живая па-
мять» обязательно най-
дётся место в  нашей 
домашней библиотеке!

Марина Полякова

Участники презентации книги «Живая память». 16 февраля 2024 года
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Книга «Живая память» на благотворительной ярмарке  
в поддержку СВО. 22 февраля 2024 года

ятий проекта «Живая 
память», с полным пра-
вом могут считаться и те 
83 человека, которые 
внесли свою большую 
или малую лепту для 
того, чтобы тираж вы-
шел из печати.

Книга не просто уй-
дёт к  читателям в  би-
блиотеки. Она будет 
сражаться за наше право 
помнить о героях. А ещё 
помогать героям сегод-
няшних дней, участвуя 
в  благотворительных 
ярмарках.

Семён Уланов

продажные полицаи, 
удалось передать ве-
сточку жене, которая не 
побоялась продать ко-
рову и приехать на то-
варном поезде в Харь-
ков, чтобы выкупить 
дедушку. И ведь удалось 
осуществить этот опас-
ный замысел!

Д о м о й  д е д у ш к а 
и бабушка добирались 
пешком, передвигаясь 
по ночам. Всего два 
дня после возвращения 
побыл дедушка дома, 
а  затем снова отпра-
вился на фронт. Там 
ему предстояло вновь 
перенести смертельные 
испытания.

В одном из боёв ему 
ранило ноги. Он лежал 
целый день на снегу 
в канаве от следа танка. 
Ночью его нашли са-
нитары с  собаками 
и  отвезли с  поля боя 
в санбат. Ранение было 
очень серьёзное, ноги 
хотели ампутировать, 
но дедушка не дал этого 
сделать. Раны чистили 
на живую, без обезбо-
ливания. Но всё‑таки 
ноги удалось спасти, 

Книгу «Живая  
память» можно 
приобрести  
в церковной лавке 
Зачатьевского 
храма
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ЧЕЛОВЕК ВЕРЫ

Воин Христов
Её главная молитва – о восстановлении мира
На традиционном торжественном собрании в честь Дня защитника Отечества Благодарственным 
письмом Главы г.о. Чехов была награждена Анжела Николаевна Миролаева — помощник ответ-
ственного Чеховского благочиния по социальному служению, регент и староста храма Архангела 
Михаила в Хлевино, член Союза журналистов Подмосковья. О ней наш сегодняшний рассказ.

ИЗ АНЖЕЛЫ 
В АНГЕЛИНУ

Для многих Анге-
лина Миролаева 
(имя Анжелы 

в  крещении) в  пред-
ставлении не нуждается. 
Именно на ней часто 
замыкаются импульсы, 
идущие от многих обще-
ственных организаций 
и волонтёрских групп, 
поддерживающих СВО. 
Военно-патриотический 
клуб «Комбат», группы 
«Zа  Жизнь», «Горя-
чие сердца», активи-
сты храмов Чеховского 
благочиния, школьные 
учителя — со всеми на-
лажено оперативное 
взаимодействие и взаи-
мопомощь. Со многими 
в  короткий срок уже 
завязались отношения 
крепкой дружбы — так 
бывает, когда людей со-
единяет общее дело.

Все знают Ангелину 
как человека глубоко 
верующего. Да и разве 
можно иначе, без ми-
лостивой поддержки 
Господа, тащить огром-
ную ношу координатора 
невероятной по своим 
объёмам работы! Ни-
кому не ведом Промы-
сел Божий, но всё‑таки 
думается, что Господь 
обратил к  Ангелине 
Свой взор не за её веру, 
а снизойдя к ней за тот 
тернистый путь, какой 
прошла она именно 
в поисках веры.

Она впервые при- 
ехала в Хлевино с прось-
бой разрешить ей труд-
ничать, в надежде найти 
там ответы на мучившие 
её вопросы — правильно 
ли я живу? В верном ли 
иду направлении? За-
чем вообще я живу? Она 
увидела продуваемое ве-
трами чистое поле, где 
добровольцы таскали 
кирпичи в  тележках. 
Поверить в то, что здесь 
когда‑нибудь рядом 
с  маленьким деревян-
ным храмом поднимется 

новый каменный, было 
невозможно. Но Анжела 
включилась в помощь — 
убирала мусор, органи-
зовывала сбор средств, 
создала сайт храма. Так 
началась история её 
воцерковления, стре-
мительного настолько, 
что очень скоро певчая 
Елена позвала её на кли-
рос. Настоятель храма 
отец Михаил благосло-
вил и этот труд тоже.

Эти люди, насто-
ятель и  Елена, стали 
первыми и  главными 
наставниками Анжелы 
на пути ко спасению, 
начали формировать из 
неё православную хри-
стианку, уже не Анжелу, 
а Ангелину. Она освоила 
осмогласник и  сама 
стала регентовать, по-
том ещё окончила ре-
гентские курсы Алексея 
Колобанова и была при-
нята в основной состав 
Академического хора 
этих курсов, а вскоре 
стала и его солисткой. 
Такие же невероятные 
события происходили 
с  ней и  в  творчестве 
иного рода, когда от по-
стов в соцсетях и ново-
стях на сайте она легко 
перешла к написанию 
газетных статей, была 
принята в Союз журна-
листов Подмосковья, 
а вскоре стала победи-
телем регионального 
творческого конкурса 
«Верное слово».

Когда-то случайно 
встреченный батюшка, 
ставший для Ангелины 
добрым пастырем, ка-
менный храм, постро-
енный на месте разру-
шенного, где она теперь 
поёт на клиросе – разве 
всё это не чудо?

МОЯ ВОЙНА
Когда Россия объя-

вила о начале специаль-
ной военной операции 
на Украине, Ангелина 
даже не испугалась. Не 
было никакого сомне-
ния: вот сейчас, как 

когда‑то в Крыму, наши 
ребята вежливо и тихо 
зайдут на зараженную 
фашизмом и нацизмом 
территорию, прове-
дут «дезинфекцию» — 
и через пару недель всё 
устроится. Не сразу 
пришло понимание ис-
тинной сути и глубины 

событий, и только одно 
для неё было ясно из-
начально: там, в борьбе 
с  фашистами, гибнут 
наши ребята. Потому 
о себе она так и сказала: 
это моя война.

Мучал лишь вопрос: 
чем, как помочь фронту, 
если не умеешь дер-
жать оружие? Написать 
письмо на передовую 
со словами поддержки? 
Купить аптечку? Про-
читать стихотворение 
и записать его на видео? 
Испечь пирожок и от-
везти его в госпиталь? 
Посильно это? Вполне! 
Значит, так тоже можно 
воевать!

—   То г д а  я   д у -
мала, — рассказывает 
Ангелина, — что без-
действие преступно 
и я должна хоть что‑то 
делать. Злу нужно про-
тивостоять, иначе оно 
придёт в наш дом. Хотя, 
впрочем, за это время 
многое во мне переме-

нилось, и  если сейчас 
Родина позовёт, я уве-
рена, что смогу взяться 
за оружие.

Все вокруг собирали 
гуманитарную помощь. 
В Хлевино тоже стали 
задумываться о  фор-
мировании и отправке 
грузов для российских 
бойцов, но вот куда 
именно отправлять со-
бранное? Не искали 
каких‑то «своих» ре-
бят, ведь все бойцы — 
наши, они за каждого 
из нас сражаются, но 
опыт прихода, где на-
стоятель несёт послу-
шание ответственного 
по социальной работе 

в  благочинии, под-
сказывал, что благо-
творительная помощь 
должна быть адресной, 
что носки, связанные 
бабушкой, жгут, пере-
данный студентом, не 
должны осесть где‑то 
на складе, а должны по-
пасть прямо в руки сол-
дату. Вероятно, должно 
было пройти какое‑то 
время, чтобы Господь 
решил жертву принять. 
И  когда этот час про-
бил, отец Михаил и Ан-
гелина познакомились 
с парнем-разведчиком, 
находящимся в отпуске 
после выполнения бое-
вых задач в зоне прове-
дения СВО. Запомни-
лись его слова: «Если 
хотите помочь, помо-
гите не нам, разведке, 
а пехоте. Вот кому тя-
желее всех».

Этот боец помог 
н а л а д и т ь  к о н т а к т 
с  руководством ВПК 
«Комбат», которое в то 
время уже вело актив-
ную работу по отправке 
гуманитарных грузов 
тульским десантни-
кам. Подключились 
и  хлевинцы. Просто 
невероятно, как со-
всем небольшая гор-
стка прихожан начала 
справляться с  такими 
серьёзными заявками, 
как приобретение оп-
тики, квадрокоптеров, 
систем бесперебойной 
подачи пулемётной 
ленты «Скорпион»… 
Эти задачи казались 
невозможными, не-
выполнимыми, но не 
иначе как сам Архангел 
Михаил подставил своё 
плечо — ну, или крыло.

Активизировался 
приход, затем к  нему 
подключились прихо-
жане других храмов, 
жители Чехова и работ-
ники различных город-
ских структур.

Регулярно для сбора 
средств фронту начали 
проводиться благотво-
рительные ярмарки — 
тоже, кстати сказать, 
одна из «обкатанных» 
ещё до СВО форм ра-
боты прихода. Со вре-
менем внешне незамет-
ное служение горстки 
пожилых людей и  не-
скольких многодет-
ных семей разрослось 
в движение всего бла-
гочиния. Именно об 
этих людях и  сказано 
в  Евангелии: «И, за-
жегши свечу, не ставят 
её под сосудом, но на под-
свечнике, и светит всем 
в доме» (Мф. 5:15).

НА СВЯЗИ СОКОЛ

Однажды от подоль-
ских волонтёров стало 
известно: одно из штур-
мовых подразделений, 
действующих в  зоне 
проведения СВО, испы-
тывает острую нехватку 
бронежилетов. А список 
необходимого, состав-
ленный бойцами, вклю-
чал в себя десятки по-
зиций — как говорится, 
«от патрона до батона». 
Ангелина приняла сиг-
нал: вот она, пехота, 
о которой говорил раз-
ведчик! И вновь она не 
стала действовать через 
посредников, а начала 
искать возможность 
лично связаться с  ко-
мандиром и проверить 
канал связи для посто-
янных поставок на ли-
нию фронта.

Оперативно органи-
зовали пробный рейс 
с  самыми простыми 
продуктовыми набо-
рами — и уже на следу-
ющий день состоялся 
телефонный разговор 
с  командиром мото-
стрелкового батальона 
«Братство 252» — моло-
дым офицером с позыв-
ным Сокол.

—  Этот парень, чест-
ный, отважный и муже-
ственный, прошёл путь 
от мальчишки-сержанта 
до заместителя коман-
дира батальона — гово-
рит Ангелина. — О нём 
можно рассказывать 
бесконечно: настоящий 
боевой командир, не 
знающий страха перед 
врагом, отец своим сол-
датам. Такие воины — 
честь русского мундира 
и  слава русского ору-
жия. Именно через него 
Господь соединил нас — 
бойцов на фронте, ко-
торые ждут помощи, 
и людей в тылу, готовых 
её оказать. Теперь уж мы 
вместе до победы!

Помощь из Чехова 
пришла как никогда во-
время. За короткий срок 
штурмовики получили 
высококачественное 
снаряжение (броне-
жилеты, разгрузочные 
пояса, подсумки), тех-
нические средства 
(дроны, приборы ноч-
ного видения, рации), 
медикаменты и аптечки, 
одежду, обувь, питьевую 
воду и продукты пита-
ния — тонны груза, ко-
торые поддерживали не 
только здоровье бойцов, 
но зачастую спасали их 
жизни.

Окончание на стр. 12

Ангелина Миролаева. ДС «Олимпийский»,  
22 февраля 2024 года
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Господь соединил нас —  
бойцов на фронте, которые 
ждут помощи, и людей в тылу, 
готовых её оказать
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ЧЕЛОВЕК ВЕРЫ

ДОБРО ПОЖЕРТВОВАТЬ

Благотворительность Антона Чехова:
нетворкинг и инвестиции или совесть?

Через некоторое 
время у  Ангелины со-
стоялась встреча с одним 
из офицеров ударно-
штурмовой роты с  по-
зывным Большой, кото-
рый от лица командиров 
«Братства 252» вручил 
ей два красных шеврона 
подразделения. Один 
для прихожан, второй — 
лично для неё. Это до-
рогая награда, которую 
имеет даже не каждый 
воин-штурмовик, и ре-
шение командиров вру-
чить её помощникам 
в тылу вполне понятно, 
ведь квадрокоптер на 
передовой — это глаза 
боя, без него ребятам 
приходится штурмо-
вать вслепую. А  «ква-
дрики», присланные из 
Чехова, — это десятки 
спасённых жизней на-
ших ребят.

Жаль только, что сам 
Большой свою жизнь не 
спас… Может быть, его 
мог бы уберечь кто‑то, 
кто ещё остаётся в сто-
роне, кто считает, что 
поддерживать воинов 
должно исключительно 

государство, забывая 
о  том, что государ-
ство — это прежде всего 
каждый из нас. Теперь 
красный шеврон, пере-
данный Большим, — не 
только гордость и слава, 
но и  боль, и  призыв 
к  совести. Он займёт 
своё место в  музее, 
который обязательно 
будет создан после По-
беды. Которая придёт — 
мы в этом уверены.

ЯКО С НАМИ БОГ
Думала ли Ангелина, 

переступая порог храма 
с  просьбой разрешить 
ей хотя бы порог подме-
тать, что подметать‑то ей 
разрешат, но это снова 
станет несбыточной 
мечтой! Много бы она 
отдала сейчас за воз-
можность просто петь на 
клиросе, вычищать под-
свечники, готовить тра-
пезу в праздничный день 
для прихода — лишь бы 
не ломать голову над 
тем, где в  два дня до-
быть сумму с пятью ну-
лями на приобретение 
«квадрика», не мотаться 
по городам в  поисках 
бюджетного и  надёж-
ного обмундирования, 

а главное, не рвать себе 
сердце, привязываясь 
к бойцам как к родным, 
а потом читая молитвы 
об их упокоении.

Она понимает, что 
жизнь её никогда уже не 
будет такой, как прежде, 
что война останется 
в  ней навсегда. Спра-
шиваю:

—  Когда победим, 
будете заниматься во-
лонтёрством?

Отвечает, не задумы-
ваясь ни на секунду:

—  Когда закончится 
война, не закончится 
поток людей, нужда-
ющихся в  помощи. 
А раненые, их лечение, 
реабилитация? А  пси-
хологическая адапта-
ция тех, кто прошёл 
через смерть и ад? Знаю 

о необходимости этого 
по опыту своего брата, 
воевавшего в  Афгане. 
И  обязательно нужно 
установить обелиски 
в «серых зонах», откуда 
наших мальчишек не 
смогли вытащить. Нет, 
эту работу оставлять ни-
как нельзя.

И ещё будет продол-
жаться для Ангелины 
одно трудное и важное 
послушание — свиде-
тельствовать миру о тех 
простых деревенских 
парнях — рядовых, 
сержантах, которые на 
своих плечах вывозят 
это непосильное для 
других бремя войны. 
О них не рассказывают 
федеральные каналы, не 
пишут центральные га-
зеты, но они, оставаясь 

безвестными, выпол-
няют свой ратный труд: 
идут вперёд, вопреки 
множеству трудностей 
и препятствий, не щадя 
жизни и здоровья, а по-
сле ранений возвраща-
ются в строй. Что за дух 
в них такой? Несгиба-
емый. Непобедимый. 
А  их жёны, которые 
ждут, после ампутаций 
не бросают: ждала — 
и буду ждать, любила — 
и буду любить! — в чём 
стержень их стойко-
сти? Ангелина сначала 
не дерзала и думать об 
этом, а теперь призна-
ётся: каждый день она 
вплетает строку в замы-
сел о книге и в сценарий 
фильма, которые обя-
зательно должны поя-
виться после победы. 
Пока же эти строчки — 
в Телеграм-канале Мо-
тострелкового батальона 
«Братство 252», админи-
стратором которого яв-
ляется Ангелина.

…Однажды с  пере-
довой пришла просьба 
посодействовать в при-
обретении ретранс-
лятора для усиления 
сигнала между пультом 
и беспилотником. Чтобы 

вникнуть в задачу, спро-
сила у мужа, что такое 
ретранслятор. «Всё 
просто, — последовал 
ответ. — Есть на фронте 
ребята, которым нужна 
помощь. И есть право-
славные, готовые эту 
помощь оказать. Чтобы 
сигнал о  помощи был 
услышан, между ними 
должен быть тот, кто сиг-
нал примет, усилит и пе-
редаст, то есть, ретранс-
лятор. Ты и являешься 
таким устройством — 
выносной антенной».

Да,  так.  Только 
жизнь человека в элек-
трическую схему не уме-
стишь. И Ангелина — не 
«между». Она именно 
«вместе» — с бойцами, 
со своим настоятелем, 
со всем своим прихо-
дом, со своей семьёй, 
малой Церковью, и со 
всей страной. Разве 
такое возможно? Ко-
нечно, возможно, если 
человек помнит, что над 
ним есть Бог.

Наталья Мотина

В  с о к р а щ е н и и .  
Полностью читайте  
н а  с а й т е  г а з е т ы  
www.dobriypastir.ru

О  нашем великом 
земляке сказано мно-
го, и  он того, конеч-
но же, заслуживает. 
А в последнее время 
появился целый ряд 
изысканий о  пред-
принимательских спо-
собностях Чехова. Так 
кем же он был — пи-
сателем, врачом или, 
как сейчас говорят, 
ИП? Попробуем разо-
браться.

Ли ч н а я  ж и з н ь 
классиков, как 
ни печально, 

всегда интересовала 
людей больше, чем само 
их творчество. Наше 
время, вектор которого 
направлен на получе-
ние прибыли из всего, 
включая сам воздух, 
породило особенный 
интерес к материальной 
стороне и быту великих. 
Антон Павлович Чехов 
не стал исключением. 
И  вот уже становится 
неважным, что произве-

дения классика читают 
во всём мире — теперь 
доминирующим нача-
лом личности Чехова 
рассматривается тот 
факт, что он занимался 
нетворкингом, развивал 
личный бренд и капита-
лизировал интеллекту-
альную собственность 
задолго до того, как это 
стало мейнстримом.

Уже давно опубли-
ковано, что 16‑летний 
Чехов занимался репе-
титорством, получая за 
это три рубля в  месяц 
(для сравнения: фунт 
хлеба (410 граммов) 
стоил пять копеек, фунт 
говядины 10 копеек, бо-
тинки — 2 рубля). Когда 
Чехов стал студентом 
Московского универси-
тета, он начал и активно 
печататься в журналах, 
и уже первый его гоно-
рар составил 32 рубля 25 
копеек. В дальнейшем, 
заботясь о капитализа-
ции интеллектуальной 
собственности, Чехов за 
свои пьесы получал не 

гонорары, а процент от 
сборов в театре — 10%. 
Чего только стоит ком-
мерческий успех пьесы 
«Медведь», которая 
прошла во всех про-
винциальных театрах 
Российской Империи! 
А  став известным пи-
сателем и накопив до-
статочный капитал, 
Чехов вложил его в не-
движимость, приобретя 
несколько дач и земель-
ных участков в Крыму, 
стоимость которых уже 
через несколько лет 
взлетела в десятки раз.

И всё‑таки хочется 
эти цифры оставить 
специалистам,  по-
тому что, приезжая 
в Мелихово и проходя 
мимо его усадьбы, где 
сейчас действует му-
зей, заходя на службу 
в  храм, колокольня 
для которого была вы-
строена тщанием Че-
хова, понимаешь, что 
главные накопления 
измеряются вовсе не 
в цифрах, что наслед-
ство Чехова гораздо 
шире, чем земельные 
участки.

От сотрудников 
мелиховского музея 
узнала: в  своей семье 
Антон с отроческих лет 
считался самым вели-
кодушным и  добро-
сердечным ребёнком. 
Рано научившись зара-
батывать, он не погру-
зился в накопительство, 
а остался в памяти ло-
пасненцев обществен-
ным деятелем, строи-
телем, просветителем, 
благотворителем. При 
непосредственном уча-
стии Чехова были по-
строены четыре дере-
венские школы, дорога 
от Лопасни, пожарная 
станция, колокольня 
п р и  М е л и х о в с к о м 
храме, почтовое отде-
ление. В выстроенные 
школы он закупает 
парты и  книги, в  ам-
булаториях бесплатно 
принимает больных, 
а  само мелиховское 
семейство при этом 
живёт скромно, не пре-
небрегая трудом в саду  
и огороде.

Старший научный 
сотрудник музея Ната-
лья Бунтина, к сожале-
нию, очень рано ушед-
шая из жизни, говорила, 
что дела Чехова позво-
ляют понять истинное 
значении слова «по-
жертвование». Слово 
это тесно связано с пра-
вославной традицией, 
и сам Чехов, не являясь 
образцом воцерков-
лённости, не случайно 
говорил, что «человек 
или должен быть веру-
ющим, или ищущим 
веры, иначе он пустой 
человек».

Уже при жизни Ан-
тон Павлович Чехов был 
принят как нравствен-
ный камертон россий-
ского общества, чья 
общественная позиция 
заслуживает всеобщего 
доверия. Такие предпри-
ниматели очень нужны 
России и сегодня.

Агния Совостенкова,  
регент храма  

Рождества Христова  
с. Мелихово

Окончание. 
Начало на стр. 11
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Тяжёлая болезнь стано-
вится испытанием и  для 
больного, и для его семьи. 
Как смириться и принять 
ситуацию, как найти силы, 
чтобы бороться за выздо-
ровление, как не потерять 
веру и как её обрести — об 
этом беседуем с прихожан-
кой храма Живоначальной 
Троицы деревни Ваулово 
Мариной Сафиной.

—  Марина, откуда берёт 
начало ваш опыт ухода за 
больными людьми?

—  Опыт на самом деле 
небольшой, хотя через са-
мое сердце прошедший. Я не 
специалист в  этой сфере, 
у меня нет даже среднего ме-
дицинского образования, но 
так сложилось, что сначала 
потребовалась помощь моей 
бабушке, а  потом и  маме. 
Похоронив бабушку, я забо-
лела ковидом и за это время 
о  многом передумала. Ре-
шила, что, когда встану на 
ноги, пойду ухаживать за 
больными. Тогда‑то я и по-
дала анкету на сайте «Ми-
лосердие» и через некоторое 
время прошла курсы сестёр 
милосердия. Оттуда меня на-
правили ухаживать за неизле-
чимыми больными в паллиа-
тивное отделение больницы 
Святителя Алексия.

—  Там вы осваивали на-
выки ухода на практике?

—  Да, там я многому нау-
чилась, но это было не самое 
главное! Однажды, ухаживая 
за больным, я очень ясно по-
няла: это не мы для него, это 
он для нас! Через его немощь 
Господь проявляет великую 
заботу о том, чтобы каждого 
из нас привести ко спасению. 
Несколько раз ловила себя 
на ощущении, что Господь 
сейчас незримо стоит между 
нами. Порой даже казалось, 
что я  не достойна прикос-
нуться к этим страдающим 
людям, ведь Бог к  ним так 
близко!

—  Волонтёрство в боль-
нице помогло вам в реали-
зации вашего чувства мило-
сердия?

—  Скорее, напротив: 
именно там я  поняла, что 
милосердия как такового 
во мне ничтожно мало. Да, 
я добросовестно, как стойкий 
оловянный солдатик, выпол-
няла эту нелёгкую работу 
(она действительно тяжела 
физически и морально), но 

я видела, как далеко мне до 
медсестёр и санитарок, кото-
рые трудятся там постоянно. 
«Миленькая моя, открой ро-
тик, будем кушать», «Сейчас 
сделаю укольчик, потерпи, 

хорошая моя. Всё-всё, уже 
всё», «Давай переверну тебя 
на другой бочок» — мне до 
такого ещё расти и  расти! 
Наверное, у  милосердия, 
как у  любой добродетели, 
есть своя мера и степень в ка-
ждом человеке. Блажен тот, 
кто старается в этом качестве 
возрастать.

—  Но, наверное, нельзя 
чрезмерно поощрять жалость 
больного к самому себе?

—  Я для себя поняла: 
ухаживая за больным, нельзя 
быть сентиментальным. Не 
нужна сверхзабота, когда 
мы своим чрезмерным по-
печением лишаем человека 
возможности двигаться, вы-
полнять какие‑то действия 
по самообслуживанию. Ино-
гда требуется проявить твёр-
дость, например, помочь ему 
сделать хотя бы один шаг — 
через «больно» и «страшно», 
через «не могу». Если боль-
ной увидит вашу уверен-
ность, почувствует вашу 
любовь, он вам быстрее по-
верит — и тогда, возможно, 
быстрее пойдёт на поправку. 
Ну, а в каких‑то случаях до-
статочно просто быть рядом, 

Болезнь во здравие

Служение добровольцев в больнице Святителя Алексия

ХРИСТОС ПОСРЕДИ НАС

Из опыта ухода за ближними

верность Богу. Нельзя совер-
шать Таинства вопреки воле 
человека, но помолиться 
за него можно, и даже в его 
присутствии. И, может быть, 
человек услышит молитву, 
душа его откликнется.

—  Но сколько же при 
этом от сестры милосердия 
требуется терпения, смире-
ния, физических сил! И такое 
напряжение может длиться 
годами. Как при этом не вы-
гореть самому?

—  Утешение и  силы 
можно найти только в Боге. 
Приходить к больному надо 
в  полной уверенности, что 
Господь ни на минуту не пе-
рестаёт заботиться и о боль-
ном, и  о  том, кто за ним 
ухаживает. Надо научиться 
экономить свои ресурсы — 
это не про то, чтобы позво-
лить себе выполнять свои 
обязанности вполсилы, 
а  о  необходимости убрать 
из своей жизни ненужные 
обременяющие факторы — 
пустые разговоры, просмотр 
телевизионных шоу, зави-
сание в соцсетях… И очень 
важна нацеленность на ре-
зультат. Мы ведь ухаживаем 
за больным не просто чтобы 
продлить процесс лечения 
и сделать его более комфорт-
ным, а работаем на прогресс! 
К примеру, человеку говорят, 
что он не сможет ходить — 
а он, пусть на ходунках, но 
делает несколько шагов! Ну, 
и каждый, я уверена, читал 
или слышал о чудесных слу-
чаях исцеления больного 
после того, например, как 
он примет Святое Креще-
ние или по молитвам своей 
матери. Так что вера — это 
главное. А с верой, с Божьей 
помощью можно пережить 
и такое тяжёлое испытание, 
как болезнь и  даже смерть 
близкого.

ждается агрессией, то здесь 
важно научиться делать то, 
что должно — молча, тихо 
и незаметно. Иногда мило-
сердие заключается просто 
в тишине. Есть такая пого-
ворка: «Когда споришь с ду-
раком — издалека не видно, 
кто дурак». Так и здесь. Нет 
смысла ругаться и кричать. 
Если начать отвечать боль-
ному также агрессией, тогда 
не понятно, кто из нас, во-
обще, болен.

—  Нередко родственники 
огорчаются из-за нежелания 
болящего нецерковного че-
ловека принять таинства ис-
поведи, причастия, соборо-
вания. Человек так и уходит 
в  мир иной, не причастив-
шись Святых Таин, оставив 
в душах ближних сожаление 
и чувство вины за то, что они 
не сделали всего, что могли 
бы сделать.

—  Чаще всё‑таки встре-
чается обратное: болеющий 
человек становится другим — 
более чутким. Он представ-
ляет собой почву, глубоко 
удобренную и взрыхлённую 
страданием для принятия 
в себя Бога. Сначала человек 
начинает думать: а вдруг Бог 
всё‑таки есть? Потом пробует 
читать молитвы — у многих 
болящих под подушками их 
можно найти. Тело теряет 
силы, а вера крепнет. Если же 
в свой час, близкий к смерти, 
человек всё‑таки отказыва-
ется от Бога, то мы сами как 
раз обязаны проявить свою 

держать человека за руку, 
при этом никакие слова мо-
гут и не понадобиться.

—  Физически страдая, 
человек может утратить ста-
бильность своего душевного 
состояния, стать агрессив-
ным, особенно если физиче-
ская немощь сопровождается 
деменцией. В  этом случае 
ему уже не объяснишь, что 
он в своей грубости неправ. 
Что делать близким в такой 
ситуации?

—  Конечно, это очень 
трудное испытание для близ-
ких. Наша семья тоже стол-
кнулась с этим. Здесь важно 
осознать, что перед тобой 
больной человек, потому что, 

когда ты знал своего родного 
в здоровом состоянии, очень 
трудно принять, что теперь 
всё не так, как раньше, и это 
уже совсем «другой» человек. 
Если деменция сопрово-

Целительные службы

В широкую практику 
наших медицинских 
учреждений богослу-

жения вошли сравнительно 
недавно, но уже стали её 
неотъемлемой частью. Так, 
в день Крещения Господня, 
19  января, в  больничном 
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храме иконы Божией Ма-
тери «Целительница» при 
Чеховской городской боль-
нице № 1 состоялся чин Ве-
ликого освящения воды.

По окончании службы 
настоятель храма прото-
иерей Алексий Яскевич 

поздравил с  праздником 
пациентов и медицинский 
персонал, а затем окропил 
святой водой палаты и ад-
министративные помеще-
ния (на фото).

Сегодня на постоянной 
основе больных окорм-
ляют многие священники 
Чеховского благочиния. 
Одним из первых зало-
жил эту традицию прото-
иерей Владимир Перес-
легин, настоятель храма 
в  селе Прохорово. Несут 
свои служения в больни-
цах на территории нашего 
городского округа иерей 
Анатолий Трушин, иерей 
Дионисий Пугачёв, иерей 
Роман Толстых, протоие-
рей Александр Алехнович. 
И это мало кому заметное, 
но поистине великое по-
слушание!
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ТРАДИЦИЯ

Трудный бой генерала Зайцева
Своё 90-летие он надеется встретить в строю

Мы продолжаем публикацию материалов о поклонных крестах, установленных на территории Чеховского благочиния. 
Начало в №№ 3,4 (75, 76) за 2021 год, №№ 1-4 (77-80) за 2022 год.

Если вам доведёт-
ся проезжать мимо 
гранитного поклон-
ного креста, установ-
ленного на северной 
границе села Новый 
Быт, постарайтесь не 
забыть, что этот крест 
является ещё и своео-
бразным памятником 
защитникам нашего 
Отечества.

Этот поклонный 
крест был освя-
щён 10 декабря 

2020 года, в престоль-
ный праздник Возне-
сенской Давидовой 
пустыни — день памяти 
иконы Божией Матери 
«Знамение». По-осо-
бенному торжественно 
совершались в  этот 
день Божественная ли-
тургия и крестный ход. 
Несмотря на панде-
мийное время, немало 
священнослужителей, 
прихожан, гостей при-
няли участие в  освя-
щении креста и  воз-
ложили цветы к  его 
основанию.

Обращаясь к собрав-
шимся с приветствен-
ным словом, настоятель 
монастыря игумен Сер-
гий (Куксов) рассказал 
о человеке, чей личный 
вклад в появление кре-
ста был наиболее весо-
мым. Чтобы воплотить 
задуманное,  Герою 
Советского Союза, 
легендарному коман-

диру группы «Альфа», 
генерал-майору КГБ 
СССР Геннадию Ни-
колаевичу Зайцеву по-
требовалось не просто 
стать жертвователем 
личных средств, но 
и побороться с целым 
рядом сложных обсто-
ятельств.

Сам крест был за-
казан в мастерской на 
территории Украины. 
Изначально его пла-
нировалось установить 
и  освятить к  23  мая, 
дню обретения мощей 
преподобного Давида 
Серпуховского, однако 
сроки выполнения за-
каза сдвинули начавша-
яся пандемия и неста-
бильная политическая 
ситуация на Украине. 

Когда милостью Бо-
жией пограничные 
карантинные запреты 
были ослаблены, крест 
наконец доставили 
в обитель.

Ге н е р а л  З а й -
цев — не случай-
ный гость в Дави-

довой пустыни. В свои 
89  лет он нередко по-
сещает обитель, встре-
чается с прихожанами, 
воспитанниками вос-
кресной школы, расска-
зывая о своей службе, 
связанной с  выполне-
нием сложных специ-
альных операций по 
обеспечению безопас-
ности.

Родившись в глухой 
деревне в  Пермской 
области и окончив семь 

классов, Геннадий Ни-
колаевич не смог даже 
продолжить учёбу в тех-
никуме: в семье, где без 
отца воспитывались 
четверо детей, тяжело 
заболела мать, и 14‑лет-
ний подросток был вы-
нужден пойти работать 
на деревообделочный 
комбинат электриком. 
Учиться он стал только 
после службы в армии, 
отказавшись от уволь-
нения в запас.

Биография генерала 
Зайцева — готовый сю-
жет для захватывающего 
фильма. Летом 1978 года 
на Кубе он руководил 
группой сотрудников 
«Альфы» и боевых плов-
цов Черноморского во-
енного флота, которая 

обеспечивала безопас-
ность подводной части 
советских судов «Гру-
зия» и «Леонид Соби-
нов», где размещалась 
часть делегатов XI Все-
мирного фестиваля 
молодёжи и студентов. 
В апреле 1979 года со-
трудники группы «А» 
во главе с  Зайцевым 
осуществили обмен в  
аэропорту Нью-Йорка 
двух советских раз-
ведчиков, Владимира 
Энгера и  Рудольфа 
Черняева, на пятерых 
диссидентов, достав-
ленных из Москвы. 
В 1985–1986 годах под 
его руководством был 
проведён захват двенад-
цати шпионов ЦРУ, ко-

торые имели советское 
гражданство.

С 1995 года генерал-
майор Геннадий Зайцев 
в отставке. Однако его 
поистине боевое слу-
жение продолжается. 
21  апреля прошлого 
года Геннадий Нико-
лаевич встречался со 
старшеклассниками 
Чехова во  Дворце 
спорта  «Олимпий-
ский», а  9  мая сидел 
рядом с  Президентом 
РФ на Параде Победы 
в Москве. Его работу по 
формированию патри-
отизма в молодом по-
колении можно смело 
приравнять к  специ-
альной стратегической 
операции.

Освящение поклонного креста в пос. Новый Быт 10 декабря 2020 года Генерал-майор в отставке,  
Герой Советского Союза Г.Н. Зайцев

Этот простой металлический крест 
установлен на въезде в посёлок 
Луч.

С  инициативой о  его уста-
новке выступили местные 
жители во главе со старостой 

посёлка Алексеем Николаевичем 
Чапаевым. 28 ноября 2017 года по 
благословению митрополита Кру-
тицкого и Коломенского Ювеналия 
(Пояркова) состоялось освящение 
и установка поклонного креста. Чин 
освящения совершил настоятель 
Никольского храма деревни Кула-
ково иеромонах Феодосий (Подду-
боцкий).

Здесь живут православные
Рассказав почти о всех поклон-

ных крестах, установленных на тер-
ритории городского округа Чехов, 
зададим вопрос и нашим читателям.

Где установлен этот поклонный 
крест? На чьи средства? Кто был 
инициатором его установки и изго-
товителем?

Ответы присылайте на элек-
тронный адрес нашей газеты  
www.dobriypastir.ru или по номеру 
телефона 8 (929) 975–39–04

Задачка для краеведов
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***

Что есть такое пост духовный,

чем отличается он в том,

в чём мир мятущийся и сонный

нарёк его своим постом?

Ведь Царство Божие — не брашно

и в том числе не питие,

но понимать тут, верно, важно,

что не плотское бытие

есть смысл поста. Не верить в это,

что если кто не ест, не пьёт,

то обретает жизнь аскета

и брань духовную ведёт.

Сказать здесь можно, несомненно:

кто видит пост таким в себе,

впадает в грех самозабвенно

и дни проводит не в посте.

Бог хочет милости, не жертвы.

Мы устремляемся к Нему,

когда греху бываем мертвы,

свершая всё не на виду.

Ведь пост не в помыслах надменных

о воздержании в еде,

но он помощник для смиренных

в их покаянной глубине.

Ведь суть поста не в средствах цели,

и к Богу ближе мы тогда,

когда в молитве. В этом деле

и обретаем смысл поста.

***

Который год у обелиска

мы вспоминаем имена

из многочисленного списка,

что отпечатала война.

С трудом добытая свобода,

как обретённая в огне,

хранится в памяти народа.

Нам не забыть о той войне,

что никого не пощадила,

ни матерей, и ни детей,

и миллионы погубила

ужасной поступью своей.

Но тех шагов нам и доныне

видны кровавые следы,

и, глядя в них, о каждом сыне

скорбим и мы, неся цветы

ко именному монументу.

Потомки памятных побед

хранят георгиевскую ленту

героев тех военных лет.

Нам больше нечего добавить,

их доблесть каждому ясна,

и каждый год мы будем славить

на обелисках имена.

***

Тёплый пар из уст выходит,

колкой стужей воздух пьян,

от мороза губы сводит

холодком средь бела дня.

Слепит солнце от дороги,

чуть сощурившись, иду.

От ходьбы устали ноги —

потихоньку я бреду.

Тонкий лёд под снежным спудом

не даёт легко шагать,

и, скользя, каким‑то чудом

умудряюсь не упасть.

Ветер силу набирает,

и сосулек ряд звенит,

снегом всюду заметает,

как метёлкою пестрит.

Там двоящейся тропою

вдаль уносится лыжня,

и обходит стороною

ту тропинку ребятня.

Всюду яблочные хрусты —

снег скрипит, как будто враз

много рук, набрав капусты,

мнут, стараясь, про запас.

Смех девиц взмывает звонче

и задорнее зимой,

потому ребята громче

быть стараются гурьбой.

Веселится, кто как может,

иногда снежки летят,

снеговик стоит пригожий,

угольками глаз глядя.

Торжество нагой природы

поубавилось зимой,

но застенчивые своды

хлынут новою волной

и украсят вновь округу

новомодным миражом,

что развеется по кругу

оборотным виражом.

***

Тихий вечер… плачут ивы,

серебром над водной гладью

берегов видны отливы

в отраженье. Струнной рябью

вьётся дымка по реке,

расползаясь монотонно,

зыбь скрывая на воде,

к небу тянется неровно.

В звёздах слышится покой,

и природные законы

растворились в неземной

тишине своей иконы.

Иерей Роман Толстых

ОЧИ ДУХОВНЫЕ

Чудо Божьей любви
Из жизни маленького прихода
Приходская жизнь 
сельского храма, ко-
нечно, отличается от 
бурной городской 
жизни. Здесь всё про-
исходит медленнее, 
тише и  незаметнее. 
Но в  этом есть своя 
неброская притяга-
тельность.

Приход Покров-
ского храма 
в  Мещерском 

сельский, небольшой. 
Сам храм находится на 
закрытой территории 
Московской областной 
психиатрической боль-
ницы имени В. И. Яко-
венко, поэтому значи-
тельная часть духовного 
окормления проходит 
в отделениях больницы. 
Это не только соверше-
ние церковных Таинств, 
но и посильная помощь 
пациентам, передача им 
духовной литературы, 
нательных крестиков 

или каких‑то сладостей 
к праздникам, куличей 
и яиц к Пасхе.

Служение церков-
ного прихода много-
гранно. Помимо боль-
ницы, приход несёт свет 
христианской миссии 
в детском саду, школе, 
медицинском колледже. 

А ещё есть малые при-
ходские дела любви. 
Например, в храме дей-
ствует детская воскрес-
ная группа, которой 
руководит Анастасия 
Александровна Шев-
ченко, сама мама чет-
верых детей. Вместе 
к праздникам Рождества 

Христова и Пасхи они 
готовят поздравления 
для пожилых прихожан, 
посещают их на дому 
и таким образом дарят 
людям свою любовь, 
радость, внимание и за-
боту, сотворяя малень-
кое чудо евангельской 
реальности. Конечно, 

подобная забота спла-
чивает всех.

Время от времени 
приходу помогают не-
которые люди, делая 
это явно и тайно. Ведь 
если попробовать про-
сто подсчитать расходы 
прихода, то становится 
ясным, что они сильно 
превышают скромные 
доходы. Но храм су-
ществует, приходская 
жизнь развивается, 
и  это чудо, которое 
укрепляет веру в  про-
мысел Божий.

Большую помощь 
оказывает храму одна 
из прихожанок — Та-
тьяна Писаренко. Как 
верующая православная 
христианка, она стара-
ется помогать всем. То 
расскажет детям в храме 
об удивительных сказ-
ках Владимира Даля, 
то подарит уникальные 
книги, которые сама 
же и переиздаёт. То по-
может материальными 
средствами, то пригото-
вит подарки прихожа-
нам и пациентам боль-
ницы. Помогает она 
также и нашим воинам 
в зоне СВО. Уже девять 
лет Татьяна Витальевна 
сама издаёт журнал, 

который называется 
«Пора домой». Таким 
образом она старается 
следовать заповедям 
Христовым о милосер-
дии и любви.

Вообще каждый 
прихожанин старается 
внести свою лепту в раз-
витие прихода и  по-
участвовать в  добрых 
делах — кто своими си-
лами и  временем, кто 
посильными пожерт-
вованиями, а вместе — 
объединяющей всех мо-
литвой. И  как лучи 
предрассветного, ещё 
малого по силе тепла 
солнца, так и  сердца 
людей, разгораясь всё 
с большей силой, ста-
раются понемногу да-
рить всем вокруг огонь 
любви Христовой в том 
виде, в каком кому до-
ступен. И это, пожалуй, 
главное чудо Божие. 
Именно из этих сердец 
и  произрастают все те 
дела, к  которым при-
зывает всех людей Сын 
Божий, Господь наш 
Иисус Христос, и  без 
Него это совершать не-
возможно. Потому не 
нам, Господи, не нам, 
но Имени Твоему даждь 
славу.

Прихожане Покровского храма села Мещерское вместе с настоятелем храма  
иереем Романом Толстых после воскресной Литургии 26 ноября 2023 года
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Кн и г а  Ж а н -
Клода Ларше 
«Обратная сто-

рона новых медиа», вы-
шедшая в издательстве 
Сретенского мона-
стыря в серии «Право-
славное богословие», 
с  первых строк дей-
ствует, как удар то-
ком. Автор сразу 
определяет свою по-
зицию, определяя 
всеобщую цифрови-
зацию как «вторже-
ние» и «цифровой 
колониализм».

О  чём же преду-
преждает нас Ларше? 
Это можно понять, 

прочитав названия 
лишь некоторых глав: 
«Утрата права на лич-
ную жизнь», «Иллю-

зия сво-
боды и  могущества», 
«Расщепление вре-
мени», «Появление 

homo connekticus», 
«Псевдоизбавление от 
одиночества», «Ин-
тернет — простран-

Дорогие братья и сёстры!
В нашей газете печатается Слово Божие, помещаются молитвы  

и изображения святых икон — всё это требует от читателя  
благоговейного отношения и уважения.

Храни вас Господь!
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ОТКРОЙ СВОЮ КНИГУ ОБЪЯВЛЕНИЯ

ДОРОГИЕ БРАТЬЯ И СЕСТРЫ!

КАЖДУЮ СУББОТУ
(кроме Великой и Светлой суббот)

в 14.00 в Зачатьевском храме г.Чехова 
совершается молебное пение святым Иоакиму и Анне

О ДАРОВАНИИ ДЕТЕЙ СУПРУГАМ
На молебное пение можно подать записку  

или заказать сорокоуст с именами обоих супругов

В плену у достижений
Для того, чтобы читать эту книгу, нужно быть смелым и честным. 
Книга развенчивает множество иллюзий, в которые современные 
медиа погрузили человечество. Однако признаться в этом сможет, 
вероятно, далеко не каждый.

Жан-Клод Ларше

Нельзя не прислу-
шаться к автору: Жан-
Клод Ларше — совре-
менный французский 
православный бого-
слов и патролог, док-
тор философии и тео-
логии Страсбургского 
университета, автор 
33 книг, переведён-
ных на 19 иностран-
ных языков. Его книгу 
о новых медиа завер-

• Стив Джобс, основатель и генераль-
ный директор Apple, ограничивал 
в своей семье использование тех-
нологий. За ужином никто из семьи 
Джобсов не пользовался мобильными 
устройствами.
• Билл Гейтс, основатель и президент компа-
нии Microsoft, установил для детей вечернее 
время, после которого пользоваться любыми 
гаджетами было запрещено.
• Джастин Розенштейн, изобретатель «лай-
ков» в Facebook*, запретил себе доступ к при-
ложению для обмена фотографиями и видео, 
сравнив его с героином, и ограничил себе ис-
пользование Facebook*(сеть запрещена в РФ).
• Эдван Уильямс, один из основателей Twitter: 
«Вместо iPad у моих детей есть сотни книг, ко-
торые они могут читать самостоятельно».
(Из книги Жана-Клода Ларше «Обратная сто-
рона новых медиа»)

ство беззакония 
и  безнаказанно-
сти», «Снижение 
интеллектуальных 
навыков», «Оску-
дение духовной 
жизни».

Опираясь на ис-
следования совре-
менных мыслителей, 
социологов и  учё-
ных, автор делает 
глубокий и  подроб-
ный анализ тех разру-
шающих последствий, 
которые новые медиа 
порождают в  разных 
сферах человеческой 
жизни. Он демонстри-
рует «масштабы бед-
ствия», затронувшего 
социальные, админи-
стративные, коммерче-
ские, образовательные 
и  даже религиозные 
структуры.

Книга могла бы 
показаться совсем 
беспросветной, если 
бы не заключитель-
ная её часть, в  кото-
рой автор даёт по-
нятные практические 
советы о  том, как 
можно избавиться от 
интернет-зависимости 
и  восстановить свою 
психическую и духов-
ную идентичность. 
Одним из таких пра-
вил должно стать вос-
становление живых 
отношений с окружаю-
щими, основанных на 
внимании друг к другу, 
подразумевающих за-
боту друг о друге, ибо 
любовь к  ближнему 
остаётся важным дол-
гом и добродетелью.

Обращаем вни-
мание читателей, что 
книга Жан-Клода 
Ларше «Обратная 
сторона новых медиа» 
любезно передана 
издательством Сре-
тенского монастыря 
в библиотеку Зачать-
евского храма г.  Че-
хова, и её можно взять 
для чтения.

Анна Иевлева

Красноречивые факты

шает библиографиче-
ский список в 5 стра-
ниц мелким шрифтом.

Этот проект реали-
зуется при поддержке 
Президентского фонда 
культурных инициатив. 
В нём принимают уча-
стие также и чеховские 
исполнители. Агния-
Ярославна Совостен-
кова, регент Христо-
рождественского храма 
в селе Мелихово, автор 
и исполнитель патриотических и ду-
ховных песен, выступила в конкурсе 
со своей новой песней, написанной 
специально для мотострелкового 
батальона «Братство 252». А потря-
сающая по своей силе песня в ис-
полнении хорошо известного в на-
шем городе и любимого многими 
лауреата Всероссийских и меж-

дународных конкурсов 
Сергея Вахрушева на 
стихи П. Малородного 
и  музыку А. Самойлова 
«Zа  Родину!» уже при 
предварительном про-
слушивании получила 
такую высокую оценку 
жюри конкурса, что, вне 
итогов творческого со-
стязания, Сергей был 

приглашён выступить на финал кон-
курса, который пройдёт в июне 2024 
на концертной площадке мемори-
ального комплекса «Саур-Могила» 
под Донецком.

Ну, а  пока ждём полуфиналы 
конкурса, которые пройдут в апре-
ле-мае этого года в Подмосковье, 
ЛНР и ДНР, и болеем за наших.

МУЗЫ СВЯТОЙ РУСИ

Заявки на участие принимаются до 31 марта

Продолжается приём заявок на конкурс 

«ДОНБАСС. 
ПЕСНИ С ПЕРЕДОВОЙ»


